
Tacksägelsens akatist
“Ära vare Gud för allting” 

Denna akatist författades av ärkeprästen Gregorij Petrov strax innan hans död i ett fångläger, år 1940. 
Titeln är inspirerad av Johannes Chrysostomos sista ord, strax innan han dog i exil. Det är en lovsång 
som framburits ur djupaste lidande. 

I Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Ära vare dig, vår Gud, ära vare dig.

Himmelske Konung, Hjälpare, Sanningens Ande! Du som är överallt och som uppfyller 
allt, du skatt av goda gåvor och livets givare, kom och bo i oss och rena oss från varje 
fläck, och fräls, du Gode, våra själar.

||: Helige Gud, Helige Starke, Helige Odödlige, förbarma Dig över oss. :|| x3

Ära vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. Nu och alltid och i evigheters evighet

Amen.

Heliga Treenighet, förbarma dig över oss. Herre, rena oss från våra synder. Härskare, 
förlåt oss våra missgärningar. Helige, ta dig an oss och bota våra svagheter för ditt 
namns skull.

||: Herre, förbarma dig. :|| x3

Ära vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. Nu och alltid och i evigheters evighet. 
Amen.

Fader vår, som är i himlarna! Helgat varde ditt namn; tillkomme ditt rike; ske din vilja 
såsom i himmelen så ock på jorden. Vårt dagliga bröd giv oss idag; och förlåt oss våra 
skulder, såsom ock vi förlåta dem, oss skyldiga äro; och inled oss icke i frestelse, utan 
fräls oss från den onde.

Herre, Jesus Kristus, Gud Son, förbarma dig över mig, en syndare.



Kontakion 1 

Evige konung, din vilja till vår frälsning är full av kraft. Din högra hand styr riktningen för 
hela mänskligheten. Vi tackar dig för all din barmhärtighet, synlig och fördold. För det 
eviga livet, för den himmelska glädjen i ditt kommande rike. Förläna oss din nåd, vi som 
sjunger ditt lov, nu och för alltid. Ära vare dig o Gud i evigheters evighet.

Ikos 1

Jag föddes som ett svagt och försvarslöst barn, men din ängel bredde ut sina vingar 
över min vagga för att beskydda mig. Från min födelse till denna stund har din kärlek 
lyst upp min väg, och har förunderligt väglett mig mot det eviga ljuset. Från min födelse 
till denna stund har du öst din försyns frikostiga gåvor rikligt över mig. Jag tackar dig, 
tillsammans med alla som lärt känna dig och som åkallar ditt namn.

Ära vare dig som kallat mig till att finnas

Ära vare dig som visar mig universums skönhet

Ära vare dig som givit mig himmel och jord

att studera likt en bok full av evig visdom

Ära vare dig för din beständighet i denna flyktiga värld

Ära vare dig för din barmhärtighet, synlig och fördold

Ära vare dig genom sorgens alla suckar

Ära vare dig för varje steg på mitt livs resa

För varje triumfens ögonblick

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 2 

O Herre, hur ljuvligt det är att vara din gäst. Vinden full av dofter; bergen som sträcker 
sig mot himlen; vattnen som oändliga speglar, reflekterande solens gyllene strålar och 
molnens  flykt  på  himlen.  Hela  naturen  susar  hemlighetsfullt,  andas  ömhetens  djup. 
Skogens alla fåglar och djur bär din kärleks avtryck. Välsignad är du, jord, i din flyktiga 
skönhet som väcker vår längtan efter den bestående lyckan, i det evigt sköna land där 
ropet klingar: Halleluja!

Ikos 2 

Du har fört mig till liv som i ett förtrollat paradis. Vi har sett himlen som en bägare av  
djupaste blått,  där fåglarna sjunger i  den azurblå höjden. Vi har lyssnat på skogens 
lugnande sus och bäckens porlande musik. Vi har smakat på frukternas sötma och den 
väldoftande honungen. Vi kan leva mycket gott på din jord. Det är en njutning att vara 
din gäst.

Ära vare dig för livets högtidsdag

Ära vare dig för liljors och rosors väldoft

Ära vare dig för varje enskild smak av bär och frukt

Ära vare dig för den tidiga morgonens dagg som skimrar likt silver

Ära vare dig för gryningens glädje

Ära vare dig för livets gåva vid varje ny soluppgång

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 3

Det är den Helige Ande som hjälper oss att finna glädje i varje blomma, den utsökta 
doften, den skira färgen, den Allsmäktiges skönhet i de minsta av ting. Ära och vördnad 
vare Anden, Livets Givare, som överöser ängarna med blommor, kröner skörden med 
guld, och ger oss lyckan att skåda det. Gläd er och sjung till honom: Halleluja!

Ikos 3 

Hur strålande framträder du om våren,  när alla varelser  vaknar till  liv  och glatt  sjunger din 
lovsång med tusen tungor. Du är livets källa, den som nederlagt döden. I månens sken sjunger 
näktergalen, berg och dalar breder ut sig som snövita brudslöjor. Hela jorden är din trolovade 
brud som väntar på sin fläckfria Brudgum. Om ängens liljor är sådana, hur mycket härligare 
skall inte vår förvandling vara vid din återkomst och vår uppståndelse; våra kroppars strålglans, 
våra själars renhet.

 

Ära vare dig, som ur jordens djup hämtar en ändlös rikedom av färger, smaker och 
dofter

Ära vare dig för naturens värme och ömhet

Ära vare dig för de oräkneliga varelser som omger oss

Ära vare dig för din visdoms djup, vilken hela världen vittnar om

Ära vare dig, jag knäfaller och kysser spåren av din osedda hand

Ära vare dig, som upplyser oss med det eviga livets klarhet

Ära vare dig för hoppet om odödlighetens outsägliga, oförgängliga skönhet

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 4

Hur fulla av sötma är de vars tankar förblir hos dig; hur livgivande ditt heliga ord. Att tala 
med dig är mer lugnande än att bli smord med olja; sötare än honungskakan. Att be till 
dig väcker anden, förnyar själen. Där du inte är finns bara tomhet; hjärtat grips av sorg; 
naturen och livet självt blir bedrövat; där du är fylls själen till bredden, och dess sång 
rungar av liv: Halleluja!

Ikos 4

Vid solens nedgång, när tystnaden faller likt den eviga sömnens stillhet, och den 
avslutade dagens lugn råder, då, i glansen från solens avtagande sken, som strålar 
genom molnen, ser jag din boning: glödande av purpur, guld och azur, en profetisk 
försmak av din närvaros outsägliga skönhet, vars majestät kallar oss till lovsång. Vi 
vänder oss till Fadern.

Ära vare dig vid skymningens tysta timma

Ära vare dig som klär hela jorden i stillhet

Ära vare dig för solnedgångens sista strålar

Ära vare dig för sömnens vila som förnyar oss

Ära vare dig för din godhet även i mörka tider

när hela jorden är dold för vår syn

Ära vare dig för de böner som frambärs till dig från en skälvande själ

Ära vare dig för ditt löfte om vårt uppvaknande

till den strålande sista dagen som inte har någon afton

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 5 

Livets mörka moln inger ingen fruktan hos dem vars hjärtan är upplysta av din starka 
eld. Utanför är åskmolnens mörker, skräcken och ylandet från stormen, men i hjärtat, i 
Kristi närhet, finns ljus, frid, och stillhet: Halleluja!

Ikos 5 

Jag ser dina himlar som strålar av stjärnor. Hur härlig är då inte du strålande av ljus! 
Genom skenet från fjärran stjärnor skådar evigheten ner på mig. Jag är liten, obetydlig, 
men Herren är vid min sida. Din högra hand leder mig vart jag än vänder mig.

Ära vare dig, som oupphörligt vakar över mig

Ära vare dig för de möten du berett mig

Ära vare dig för föräldrars kärlek, för vänners trofasthet

Ära vare dig för den ödmjukhet med vilken djuren tjänar mig

Ära vare dig för livets oförglömliga ögonblick

Ära vare dig för hjärtats barnsliga glädje

Ära vare dig för glädjen att leva, röra sig och förmågan att kunna återgälda din kärlek

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 6

Se  hur  stor  och  hur  nära  du  blir  i  stormens  framfart!  Så  mäktig  din  högra  hand 
framträder i blixtens bländande flamma! Så väldigt ditt majestät! Herrens röst ekar över 
fälten, den hörs i de vajande grenverken. Herrens röst är i åskan och skyfallet. Herrens 
röst ljuder över vattnen. De upplysta bergen lovar dig. Du skakar jorden som vore den 
en mantel. Du travar havets vågor upp till himlen. Lovad vare du, som låter människans 
stolthet komma på fall. Du väcker botens rop i hennes hjärta: Halleluja!

Ikos 6
Då blixten lyst upp rummet, hur svagt tycks då inte lampans sken. Så överraskar du mitt 
hjärta med ögonblick av intensiv glädje. Hur dystert, färglöst och förgängligt framstår 
inte allt efter att ha bländats av ditt ljus. Min själ klamrar sig fast vid dig.

Ära vare dig, du som är människans högsta dröm

Ära vare dig för vår osläckbara törst efter gemenskap med Gud

Ära vare dig, som gör att vi inte mättas av jordiska ting

Ära vare dig, som låter ditt helande ljus skina över oss

Ära vare dig, som besegrar mörkrets andemakter och dömer varje ondska till döden

Ära vare dig, för tecknen på din närvaro, för glädjen att höra din röst och leva i din 
kärlek

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 7 

Mitt i världens förunderliga blandning av ljud så hör vi dig kalla; i de många rösternas 
samklang, i musikens utsökta skönhet, i de stora kompositörernas mästerliga verk.. Du 
leder oss fram till paradisets tröskel och till änglakörerna. All sann skönhet äger kraft att 
dra själen mot dig och få den att hänfört sjunga: Halleluja! 

Ikos 7

Din Helige Ande inspirerar konstnärer,  poeter och forskare.  Kraften i  din fullkomliga 
kunskap gör  dem till  profeter  och  uttolkare  av  dina  lagar,  som röjer  djupen av  din 
kreativa vishet. Deras verk talar oavsiktligen om dig. Hur fantastisk du är i din skapelse! 
Hur underbar du är i människan. 

Ära vare dig, som visar din oöverträffade makt i universums lagar 

Ära vare dig, för att dina lagar är nedlagda i hela naturen

Ära vare dig, för det som du i din nåd har uppenbarat för oss

Ära vare dig, för det som du i din vishet har dolt för oss 

Ära vare dig, för människans uppfinningsrikedom

Ära vare dig, för värdigheten som arbete ger

Ära vare dig, för inspirationens brinnande lågor

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 8 

Så nära du är på sjukdomens dag. Du själv besöker de sjuka; du själv böjer dig över 
den lidandes säng. Hans hjärta talar till dig. I sorgens och lidandets kval kommer du 
med frid och oväntad tröst. Du är tröstaren. Du är kärleken som vakar över oss och 
läker oss. Vår sång stiger till dig: Halleluja!

Ikos 8 

När jag som barn medvetet åkallade dig för första gången , hörde du min bön, och du 
fyllde  mitt  hjärta  med fridens  välsignelse.  I  den  stunden kände jag  din  godhet  och 
förstod hur välsignade de är som vänder sig till dig. Jag började åkalla dig natt och dag; 
och nu, ännu i denna stund åkallar jag ditt namn.

Ära vare dig, som mättar mina behov med goda ting

Ära vare dig, som vakar över mig dag och natt

Ära vare dig, som botar lidande och tomhet genom tidens helande flöde

Ära vare dig, ingen förlust är oersättlig i dig,  du evige livgivare

Ära vare dig, som ger odödlighet åt allt som är ädelt och gott

Ära vare dig, som utlovat en efterlängtad återförening med våra hädangångna kära 

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet.



Kontakion 9
Hur kommer det sig att  hela världen ler hemlighetsfullt på en högtidsdag? Varför fylls 
våra hjärtan en sådan dag av himmelsk glädje;  en glädje som övergår  allt  jordiskt. 
Själva luften i kyrkan och altaret fylls av strålglans. Det är din nådefulla kärleks Ande. 
Det är en återspegling  av din förklaring på berget Tabor. Då stämmer himmel och jord 
upp till lovsång: Halleluja!

Ikos 9

Du kallade mig att tjäna mina bröder och fyllde min själ med ödmjukhet. Din härlighets 
strålglans genomborrade mitt hjärta och upplyste det med gudomligt ljus. Det blev eld 
likt  det  glödgade järnet  i  masugnen.  Jag  har  sett  ditt  hemlighetsfulla  ansikte   vars 
härlighet ingen kan närma sig.

Ära vare dig, som förvandlar våra liv genom kärleksfulla handlingar 

Ära vare dig, för den ljuva sötman i att hålla dina bud

Ära vare dig, som uppenbarar dig i människans barmhärtighet mot sin granne

Ära vare dig, som låter oss erfara misslyckande och motgång så att vi bättre kan förstå 
vår nästas sorg

Ära vare dig, som belönar oss rikligen för det goda vi gör

Ära vare dig, som välkomnar hjärtats kärleksfulla impulser

Ära vare dig, som upphöjer till himlens höjder varje kärleksfull handling i hela skapelsen

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 10
Ingen kan bygga upp det som rasat samman till stoft, men du kan återställa ett samvete 
förbränt till aska. Du kan återupprätta en vilsen och hopplös själ till sin forna skönhet. 
För  dig  finns  ingenting  som inte  kan  bli  återlöst.  Du  är  kärlek;  du  är  skapare  och 
återlösare. Vi lovsjunger dig: Halleluja! 

Ikos 10
Vid minnet av den högmodige Lucifers fall ber jag dig , min Gud, att bevara mig trygg 
med din barmhärtighets hela styrka. Rädda mig från att falla bort från dig. Rädda mig 
från tvivel. Böj mitt hjärta till att lyssna till din hemlighetsfulla röst varje stund  av mitt liv. 
Böj mitt hjärta till att åberopa dig, du som är närvarande i allt. 

Ära vare dig, för varje händelse, varje situation som din försyn berett för mig

Ära vare dig, för det som du talar till mig i mitt hjärta

Ära vare dig, för det som du uppenbarar för mig, under både dag och natt

Ära vare dig, för att du krossar våra fåfänga föreställningar

Ära vare dig, för att du, genom lidande reser oss upp ur passionernas träsk 

Ära vare dig, för att du, genom förödmjukelse  botar våra högmodiga hjärtan 

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 11 

Genom århundradenas kyliga ström av tid, erfar jag ändå din varma närvaro, jag känner 
ditt blod pulsera i mina ådror.Tid har gått som är förlorad, men i dig är nuet ständigt 
närvarande. Jag står vid ditt kors; jag var orsaken till det. Jag faller ner på knä inför det. 
Här är kärlekens triumf, frälsningens seger. Här kan inte ens århundradena förbli tysta, 
de lovsjunger dig: Halleluja!

Ikos 11 
Välsignade är de som ska delta i kungens måltid: men redan på jorden ger du mig en 
försmak av denna salighet. Du har med din egen hand framburit din kropp och ditt blod 
till  mig  gång  på  gång,  och  jag,  eländige  syndare,  har  bevärdigats  ta  emot  detta 
mysterium och smakat på din kärlek, så obeskrivlig, så himmelsk.

Ära vare dig för din nåds outsläckliga eld

Ära vare dig, som bygger din kyrka, en fristad i en plågad värld

Ära vare dig, för dopets livgivande vatten i vilket vi blir pånyttfödda

Ära vare dig, som återställer renhet vit som liljan till den botfärdige

Ära vare dig för frälsningens bägare och den eviga salighetens bröd

Ära vare dig som upphöjer oss till den högsta himlen

Ära vare dig, o Gud, från evighet till evighet



Kontakion 12
Jag har ofta sett din härlighet återspeglas i de avsomnades ansikten. Hur de strålade av 
skönhet och himmelsk fröjd. Deras ansikten överjordiska, genomlysta. Hur deras sällhet 
och frid triumferade över lidande och död. Fastän stumma åkallade de dig ännu. Upplys 
även min själ, när tiden för min hädanfärd är inne, så att den må ropa till dig; Halleluja!

Ikos 12
Hur kan jag prisa dig? Jag som aldrig hört kerubernas hymner, en fröjd förbehållen de 
okroppsliga makterna. Men jag har erfarit naturens lovsång till dig. Om vintern har jag 
sett hur hela jorden ber till dig i tystnad, klädd i snövit mantel, gnistrande som diamanter 
i månskenet. Jag har sett hur den uppstigande solen fröjdar sig i dig, hur fåglarnas sång 
samstämt prisar dig. Jag har hört om dig i skogens hemlighetsfulla viskningar, jag har 
hört vinden lovsjunga dig när den krusar vattenytan. Jag har förstått hur 
himlakropparnas skara samfällt förkunnar din ära på sin färd över rymdens ändlösa 
djup. Vad är då min ringa lovsång? Hela naturen lyder dig, jag gör det inte. Ändå allt 
medan jag är vid liv, ser jag din kärlek, jag längtar efter att tacka dig och efter att åkalla 
ditt namn.

 

Ära vare dig, som ger oss ljus

Ära vare dig, som älskar oss med en djup, gudomlig och evig kärlek

Ära vare dig, som välsignar oss med ljus, och med härskaran av änglar och helgon 

Ära vare dig, allra heligaste Fader som lovat oss en plats i ditt rike

Ära vare dig, Helige Ande, den tillkommande världens livgivande sol

Ära vare dig för allting, heliga och barmhärtiga Treenighet

Ära vare dig, O Gud, i evigheters evighet

Kontakion 13 (Upprepas tre gånger)
Tag emot min tacksägelse för all din godhet, livgivande och nådefulla Treenighet. Gör 
oss värdiga dina välsignelser. Må vi  föra till mognad de gåvor du givit oss så att vi får 
träda in i Herrens glädje, evigt jublande segerropet: Halleluja! 



Ikos 1

Jag föddes som ett svagt och försvarslöst barn, men din ängel bredde ut sina vingar 
över min vagga för att beskydda mig. Från min födelse till denna stund har din kärlek 
lyst upp min väg, och har förunderligt väglett mig mot det eviga ljuset. Från min födelse 
till nu har du öst din försyns frikostiga gåvor rikligt över mig. Jag tackar dig, tillsammans 
med alla som lärt känna dig och som åkallar ditt namn.

Ära vare dig som kallat mig till att finnas

Ära vare dig som visar mig universums skönhet

Ära vare dig som givit mig himmel och jord

att studera likt en bok full av evig visdom

Ära vare dig för din beständighet i denna flyktiga värld

Ära vare dig för din barmhärtighet, synlig och fördold

Ära vare dig genom sorgens alla suckar

Ära vare dig för varje steg på mitt livs resa

För varje triumfens ögonblick

Ära vare dig, o Gud, i evigheters evighet

Kontakion 1

Evige konung, din vilja till vår frälsning är full av kraft. Din högra hand styr riktningen för 
hela mänskligheten. Vi tackar dig för all din barmhärtighet, synlig och fördold. För det 
eviga livet, för den himmelska glädjen i ditt kommande rike. Förläna oss din nåd, vi som 
sjunger ditt lov, nu och för alltid. Ära vare dig o Gud i evigheters evighet.

Ära vare Fadern och Sonen och Den Helige Ande nu och alltid och i evigheters evighet.  
Amen. Herre förbarma dig, Herre förbarma dig, Herre förbarma dig.    

Genom våra heliga fäders förböner, Herre Jesus Kristus, Guds son, förbarma dig över 
oss. Amen.


