Tacksagelsens akatist

“Ara vare Gud for allting”
Denna akatist forfattades av érkepréasten Gregorij Petrov strax innan hans déd i ett fangldger, ar 1940.

Titeln &r inspirerad av Johannes Chrysostomos sista ord, strax innan han dog i exil. Det &r en lovsang
som framburits ur djupaste lidande.

| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.
Ara vare dig, var Gud, &ra vare dig.

Himmelske Konung, Hjalpare, Sanningens Ande! Du som ar overallt och som uppfyller
allt, du skatt av goda gavor och livets givare, kom och bo i oss och rena oss fran varje
flack, och frals, du Gode, vara sjalar.

||: Helige Gud, Helige Starke, Helige Odddlige, férbarma Dig dver oss. :|| x3
Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. Nu och alltid och i evigheters evighet

Amen.

Heliga Treenighet, forbarma dig 6ver oss. Herre, rena oss fran vara synder. Harskare,
forlat oss vara missgarningar. Helige, ta dig an oss och bota vara svagheter for ditt
namns skull.

||: Herre, férbarma dig. :|| x3

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande. Nu och alltid och i evigheters evighet.
Amen.

Fader var, som ar i himlarna! Helgat varde ditt namn; tillkomme ditt rike; ske din vilja
sasom i himmelen sa ock pa jorden. Vart dagliga bréd giv oss idag; och forlat oss vara
skulder, sasom ock vi forlata dem, oss skyldiga aro; och inled oss icke i frestelse, utan
frals oss fran den onde.

Herre, Jesus Kristus, Gud Son, férbarma dig dver mig, en syndare.



Kontakion 1

Evige konung, din vilja till var fralsning ar full av kraft. Din hégra hand styr riktningen for
hela manskligheten. Vi tackar dig for all din barmhartighet, synlig och fordold. For det
eviga livet, for den himmelska gladjen i ditt kommande rike. Férlana oss din nad, vi som
sjunger ditt lov, nu och for alltid. Ara vare dig o Gud i evigheters evighet.

lkos 1

Jag foddes som ett svagt och forsvarslost barn, men din angel bredde ut sina vingar
Over min vagga for att beskydda mig. Fran min fédelse till denna stund har din karlek
lyst upp min vag, och har férunderligt vaglett mig mot det eviga ljuset. Fran min fodelse
till denna stund har du 6st din forsyns frikostiga gavor rikligt éver mig. Jag tackar dig,
tillsammans med alla som lart kdnna dig och som akallar ditt namn.

Ara vare dig som kallat mig till att finnas

Ara vare dig som visar mig universums skdnhet

Ara vare dig som givit mig himmel och jord

att studera likt en bok full av evig visdom

Ara vare dig for din bestandighet i denna flyktiga vérld
Ara vare dig for din barmhartighet, synlig och férdold
Ara vare dig genom sorgens alla suckar

Ara vare dig for varje steg pa mitt livs resa

For varje triumfens égonblick

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 2

O Herre, hur ljuvligt det ar att vara din gast. Vinden full av dofter; bergen som stracker
sig mot himlen; vattnen som oandliga speglar, reflekterande solens gyllene stralar och
molnens flykt pa himlen. Hela naturen susar hemlighetsfullt, andas dmhetens djup.
Skogens alla faglar och djur bar din karleks avtryck. Valsignad ar du, jord, i din flyktiga
skdnhet som vacker var langtan efter den bestadende lyckan, i det evigt skéna land dar
ropet klingar: Halleluja!

lkos 2

Du har fort mig till liv som i ett fortrollat paradis. Vi har sett himlen som en bagare av
djupaste blatt, dar faglarna sjunger i den azurbla hojden. Vi har lyssnat pa skogens
lugnande sus och backens porlande musik. Vi har smakat pa frukternas sétma och den
valdoftande honungen. Vi kan leva mycket gott pa din jord. Det ar en njutning att vara
din gast.

Ara vare dig for livets hdgtidsdag

Ara vare dig for liljors och rosors valdoft

Ara vare dig for varje enskild smak av bar och frukt

Ara vare dig for den tidiga morgonens dagg som skimrar likt silver
Ara vare dig fér gryningens gladje

Ara vare dig for livets gava vid varje ny soluppgang

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 3

Det ar den Helige Ande som hjalper oss att finna gladje i varje blomma, den utsokta
doften, den skira fargen, den Allsmaktiges skonhet i de minsta av ting. Ara och vérdnad
vare Anden, Livets Givare, som overoser angarna med blommor, kroner skorden med
guld, och ger oss lyckan att skada det. Glad er och sjung till honom: Halleluja!

lkos 3

Hur stralande framtrdder du om varen, nar alla varelser vaknar till liv och glatt sjunger din
lovsang med tusen tungor. Du ar livets kélla, den som nederlagt doden. | manens sken sjunger
naktergalen, berg och dalar breder ut sig som sndvita brudsléjor. Hela jorden ar din trolovade
brud som vantar pa sin flackfria Brudgum. Om angens liljor &r sadana, hur mycket héarligare
skall inte var férvandling vara vid din aterkomst och var uppstandelse; vara kroppars stralglans,
vara sjalars renhet.

Ara vare dig, som ur jordens djup hamtar en andlés rikedom av farger, smaker och
dofter

Ara vare dig for naturens varme och émhet
Ara vare dig for de ordkneliga varelser som omger oss

Ara vare dig for din visdoms djup, vilken hela vérlden vittnar om
Ara vare dig, jag knafaller och kysser sparen av din osedda hand

Ara vare dig, som upplyser oss med det eviga livets klarhet
Ara vare dig fér hoppet om odddlighetens outsagliga, oférgangliga skénhet

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 4

Hur fulla av s6tma ar de vars tankar forblir hos dig; hur livgivande ditt heliga ord. Att tala
med dig ar mer lugnande an att bli smord med olja; s6tare an honungskakan. Att be till
dig vacker anden, fornyar sjalen. Dar du inte ar finns bara tomhet; hjartat grips av sorg;
naturen och livet sjalvt blir bedrévat; dar du ar fylls sjalen till bredden, och dess sang
rungar av liv: Halleluja!

lkos 4

Vid solens nedgang, nar tystnaden faller likt den eviga sémnens stillhet, och den
avslutade dagens lugn rader, da, i glansen fran solens avtagande sken, som stralar
genom molnen, ser jag din boning: glddande av purpur, guld och azur, en profetisk
forsmak av din narvaros outsagliga skdnhet, vars majestat kallar oss till lovsang. Vi
vander oss till Fadern.

Ara vare dig vid skymningens tysta timma

Ara vare dig som klar hela jorden i stillhet

Ara vare dig fér solnedgangens sista stralar

Ara vare dig fér sémnens vila som férnyar oss

Ara vare dig fér din godhet dven i morka tider

nar hela jorden ar dold for var syn

Ara vare dig for de boner som frambaérs till dig fran en skalvande sjal
Ara vare dig for ditt 16fte om vart uppvaknande

till den stralande sista dagen som inte har nagon afton

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 5

Livets morka moln inger ingen fruktan hos dem vars hjartan ar upplysta av din starka
eld. Utanfér ar askmolnens morker, skracken och ylandet fran stormen, men i hjartat, i
Kristi narhet, finns ljus, frid, och stillhet: Halleluja!

lkos 5

Jag ser dina himlar som stralar av stjarnor. Hur harlig ar da inte du stralande av ljus!
Genom skenet fran fjarran stjarnor skadar evigheten ner pa mig. Jag ar liten, obetydlig,
men Herren ar vid min sida. Din hogra hand leder mig vart jag an vander mig.

Ara vare dig, som oupphdrligt vakar éver mig

Ara vare dig fér de moten du berett mig

Ara vare dig for féraldrars karlek, fér vanners trofasthet

Ara vare dig fér den 6dmjukhet med vilken djuren tjéanar mig

Ara vare dig for livets oférglomliga dgonblick

Ara vare dig for hjartats barnsliga gladje

Ara vare dig for gladjen att leva, réra sig och forméagan att kunna atergalda din karlek

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 6

Se hur stor och hur nara du blir i stormens framfart! S& maktig din hoégra hand
framtrader i blixtens blandande flamma! Sa valdigt ditt majestat! Herrens rést ekar dver
falten, den hors i de vajande grenverken. Herrens rost ar i askan och skyfallet. Herrens
rost ljuder over vattnen. De upplysta bergen lovar dig. Du skakar jorden som vore den
en mantel. Du travar havets vagor upp till himlen. Lovad vare du, som later manniskans
stolthet komma pa fall. Du vacker botens rop i hennes hjarta: Halleluja!

Ikos 6

Da blixten lyst upp rummet, hur svagt tycks da inte lampans sken. Sa dverraskar du mitt
hjarta med dégonblick av intensiv gladje. Hur dystert, farglost och forgangligt framstar
inte allt efter att ha blandats av ditt ljus. Min sjal klamrar sig fast vid dig.

Ara vare dig, du som &r manniskans hogsta drém

Ara vare dig for var oslackbara térst efter gemenskap med Gud
Ara vare dig, som gor att vi inte mattas av jordiska ting

Ara vare dig, som later ditt helande ljus skina 6ver oss

Ara vare dig, som besegrar mérkrets andemakter och démer varje ondska till ddden

Ara vare dig, for tecknen pa din narvaro, for gladjen att héra din rést och leva i din
karlek

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 7

Mitt i varldens forunderliga blandning av ljud sa hor vi dig kalla; i de manga résternas
samklang, i musikens utsokta skonhet, i de stora kompositorernas masterliga verk.. Du
leder oss fram till paradisets troskel och till anglakorerna. All sann skonhet ager kraft att
dra sjalen mot dig och fa den att hanfért sjunga: Halleluja!

lkos 7

Din Helige Ande inspirerar konstnarer, poeter och forskare. Kraften i din fullkomliga
kunskap gor dem till profeter och uttolkare av dina lagar, som rojer djupen av din
kreativa vishet. Deras verk talar oavsiktligen om dig. Hur fantastisk du ar i din skapelse!
Hur underbar du ar i manniskan.

Ara vare dig, som visar din odvertraffade makt i universums lagar
Ara vare dig, fér att dina lagar ar nedlagda i hela naturen

Ara vare dig, fér det som du i din nad har uppenbarat fér oss

Ara vare dig, fér det som du i din vishet har dolt for oss

Ara vare dig, fér manniskans uppfinningsrikedom

Ara vare dig, fér vardigheten som arbete ger

Ara vare dig, foér inspirationens brinnande lagor

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 8

Sa nara du ar pa sjukdomens dag. Du sjalv besoker de sjuka; du sjalv bojer dig dver
den lidandes sang. Hans hjarta talar till dig. | sorgens och lidandets kval kommer du
med frid och ovantad trost. Du ar trostaren. Du ar karleken som vakar éver oss och
laker oss. Var sang stiger till dig: Halleluja!

Ilkos 8
Nar jag som barn medvetet akallade dig for forsta gangen , hérde du min bén, och du

fyllde mitt hjarta med fridens valsignelse. | den stunden kande jag din godhet och
forstod hur valsignade de ar som vander sig till dig. Jag bérjade akalla dig natt och dag;
och nu, annu i denna stund akallar jag ditt namn.

Ara vare dig, som méattar mina behov med goda ting

Ara vare dig, som vakar dver mig dag och natt

Ara vare dig, som botar lidande och tomhet genom tidens helande flode

Ara vare dig, ingen forlust ar oersattlig i dig, du evige livgivare

Ara vare dig, som ger odddlighet &t allt som ar &delt och gott

Ara vare dig, som utlovat en efterlangtad aterférening med véra hadangangna kéra

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet.



Kontakion 9

Hur kommer det sig att hela varlden ler hemlighetsfullt pa en hégtidsdag? Varfor fylls
vara hjartan en sadan dag av himmelsk gladje; en gladje som Overgar allt jordiskt.
Sjalva luften i kyrkan och altaret fylls av stralglans. Det ar din nadefulla karleks Ande.
Det ar en aterspegling av din forklaring pa berget Tabor. D& stdmmer himmel och jord
upp till lovsang: Halleluja!

lkos 9

Du kallade mig att tjana mina broder och fyllde min sjal med édmjukhet. Din harlighets
stralglans genomborrade mitt hjarta och upplyste det med gudomligt ljus. Det blev eld
likt det glodgade jarnet i masugnen. Jag har sett ditt hemlighetsfulla ansikte vars
harlighet ingen kan narma sig.

Ara vare dig, som férvandlar vara liv genom karleksfulla handlingar
Ara vare dig, fér den ljuva sétman i att halla dina bud
Ara vare dig, som uppenbarar dig i manniskans barmhartighet mot sin granne

Ara vare dig, som later oss erfara misslyckande och motgang sa att vi battre kan forsta
var nastas sorg

Ara vare dig, som beldnar oss rikligen for det goda vi gor
Ara vare dig, som valkomnar hjartats karleksfulla impulser
Ara vare dig, som upphdjer till himlens héjder varje karleksfull handling i hela skapelsen

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 10

Ingen kan bygga upp det som rasat samman till stoft, men du kan aterstalla ett samvete
forbrant till aska. Du kan ateruppratta en vilsen och hopplds sjal till sin forna skdnhet.
For dig finns ingenting som inte kan bli aterlést. Du ar karlek; du ar skapare och
aterlésare. Vi lovsjunger dig: Halleluja!

Ikos 10

Vid minnet av den hdgmodige Lucifers fall ber jag dig , min Gud, att bevara mig trygg
med din barmhartighets hela styrka. Radda mig fran att falla bort fran dig. Radda mig

fran tvivel. Boj mitt hjarta till att lyssna till din hemlighetsfulla rést varje stund av mitt liv.
B6j mitt hjarta till att aberopa dig, du som ar narvarande i allt.

Ara vare dig, fér varje handelse, varje situation som din férsyn berett for mig
Ara vare dig, fér det som du talar till mig i mitt hjarta

Ara vare dig, fér det som du uppenbarar for mig, under bade dag och natt
Ara vare dig, for att du krossar vara fafanga forestallningar

Ara vare dig, for att du, genom lidande reser oss upp ur passionernas trask
Ara vare dig, for att du, genom férédmijukelse botar vara hégmodiga hjartan

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet



Kontakion 11

Genom arhundradenas kyliga strom av tid, erfar jag anda din varma narvaro, jag kanner
ditt blod pulsera i mina adror.Tid har gatt som ar férlorad, men i dig ar nuet standigt
narvarande. Jag star vid ditt kors; jag var orsaken till det. Jag faller ner pa kna infor det.
Har ar karlekens triumf, fralsningens seger. Har kan inte ens arhundradena forbli tysta,
de lovsjunger dig: Halleluja!

Ikos 11

Valsignade ar de som ska delta i kungens maltid: men redan pa jorden ger du mig en
forsmak av denna salighet. Du har med din egen hand framburit din kropp och ditt blod
till mig gang pa gang, och jag, elandige syndare, har bevardigats ta emot detta
mysterium och smakat pa din karlek, sa obeskrivlig, s& himmelsk.

Ara vare dig for din nads outsléckliga eld

Ara vare dig, som bygger din kyrka, en fristad i en plagad varld

Ara vare dig, fér dopets livgivande vatten i vilket vi blir panyttfédda
Ara vare dig, som aterstaller renhet vit som liljan till den botfardige
Ara vare dig for fralsningens bagare och den eviga salighetens broéd
Ara vare dig som upphdjer oss till den hdgsta himlen

Ara vare dig, o Gud, fran evighet till evighet



Kontakion 12

Jag har ofta sett din harlighet aterspeglas i de avsomnades ansikten. Hur de stralade av
skonhet och himmelsk frojd. Deras ansikten dverjordiska, genomlysta. Hur deras sallhet
och frid triumferade 6ver lidande och déd. Fastédn stumma akallade de dig annu. Upplys
aven min sjal, nar tiden fér min hadanfard ar inne, sa att den ma ropa till dig; Halleluja!

Ilkos 12

Hur kan jag prisa dig? Jag som aldrig hért kerubernas hymner, en fréjd forbehéllen de
okroppsliga makterna. Men jag har erfarit naturens lovsang till dig. Om vintern har jag
sett hur hela jorden ber till dig i tystnad, kladd i snévit mantel, gnistrande som diamanter
i manskenet. Jag har sett hur den uppstigande solen frojdar sig i dig, hur faglarnas sang
samstamt prisar dig. Jag har hort om dig i skogens hemlighetsfulla viskningar, jag har
hort vinden lovsjunga dig nar den krusar vattenytan. Jag har forstatt hur
himlakropparnas skara samfallt forkunnar din ara pa sin fard éver rymdens andlésa
djup. Vad &r d& min ringa lovsang? Hela naturen lyder dig, jag gér det inte. Anda allt
medan jag ar vid liv, ser jag din karlek, jag langtar efter att tacka dig och efter att akalla
ditt namn.

Ara vare dig, som ger oss ljus

Ara vare dig, som &lskar oss med en djup, gudomlig och evig kéarlek

Ara vare dig, som valsignar oss med ljus, och med harskaran av dnglar och helgon
Ara vare dig, allra heligaste Fader som lovat oss en plats i ditt rike

Ara vare dig, Helige Ande, den tillkommande varldens livgivande sol

Ara vare dig for allting, heliga och barmhéartiga Treenighet

Ara vare dig, O Gud, i evigheters evighet

Kontakion 13 (Upprepas tre ganger)

Tag emot min tacksagelse for all din godhet, livgivande och nadefulla Treenighet. Gor
oss vardiga dina valsignelser. Ma vi fora till mognad de gavor du givit oss sa att vi far
trada in i Herrens gladje, evigt jublande segerropet: Halleluja!



lkos 1

Jag foddes som ett svagt och férsvarslost barn, men din angel bredde ut sina vingar
Over min vagga for att beskydda mig. Fran min fédelse till denna stund har din karlek
lyst upp min vag, och har férunderligt vaglett mig mot det eviga ljuset. Fran min fodelse
till nu har du 6st din férsyns frikostiga gavor rikligt éver mig. Jag tackar dig, tilsammans
med alla som lart kdnna dig och som akallar ditt namn.

Ara vare dig som kallat mig till att finnas

Ara vare dig som visar mig universums skdnhet

Ara vare dig som givit mig himmel och jord

att studera likt en bok full av evig visdom

Ara vare dig for din bestandighet i denna flyktiga varld
Ara vare dig fér din barmhartighet, synlig och fordold
Ara vare dig genom sorgens alla suckar

Ara vare dig for varje steg pa mitt livs resa

For varje triumfens 6gonblick

Ara vare dig, o Gud, i evigheters evighet

Kontakion 1

Evige konung, din vilja till var fralsning ar full av kraft. Din hégra hand styr riktningen for
hela manskligheten. Vi tackar dig for all din barmhartighet, synlig och fordold. For det
eviga livet, for den himmelska gladjen i ditt kommande rike. Forlana oss din nad, vi som
sjunger ditt lov, nu och for alltid. Ara vare dig o Gud i evigheters evighet.

Ara vare Fadern och Sonen och Den Helige Ande nu och alltid och i evigheters evighet.
Amen. Herre férbarma dig, Herre férbarma dig, Herre férbarma dig.

Genom vara heliga faders forboner, Herre Jesus Kristus, Guds son, férbarma dig 6ver
0ss. Amen.



