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Teologi och trosbekadnnelse

Evangeliet — kyrkans trosskatt

Grunden till den ortodoxa kristna tron ar evangeliet, dvs. Kristushandelsen, apostlarnas forkunnelse
och den helige Andes utsandning. Evangeliet dr den trosskatt (depositum fidei) som apostlarna pa
uppdrag av Kristus har anfortrott at kyrkans ledare (jfr 1 Kor 11:2; 2 Thess 2:15; 2 Thess 3:6; 1 Tim
6:20; 2 Tim 1:12; 2 Tim 1:14; Jud 3). Denna trosskatt utvecklades till Nya testamentet samt
fornkyrkans gudstjanstliv och fromhetsliv.

Trosskatten och apostlarnas efterféljare

Biskoparna, apostlarnas efterfoljare, forvaltar och bevarar denna trosskatt genom (a) att férkunna
evangeliet, forvalta sakramenten och leda delkyrkorna (ecclesiae particulares); (b) att tillsdtta praster
som foérkunnar evangeliet, forvaltar sakramenten och leder férsamlingarna; och (c) att samlas i
kyrkomoten for att under den helige Andes ledning avgora larostrider och ordningsfragor.

De viktigaste kyrkomotena i kyrkans historia dr de sju ekumeniska koncilierna: Nicaea | (325),
Konstantinopel | (381), Efesos (431), Chalcedon (451), Konstantinopel Il (553), Konstantinopel Ill (680-
681) och Nicaea Il (787). Dessa kyrkomoten avgjorde de viktigaste larostriderna och ordningsfragorna
som hotade varldskyrkans (ecclesia universalis) enhet.

Trosbekdinnelsen

De tva forsta ekumeniska koncilierna sammanstillde den nicensk-konstantinopolitanska
trosbekdannelsen:

Jag tror pa en enda Gud,

allsmaktig Fader,

skapare av himmel och jord,

av allt, bade synligt och osynligt.

Och pa en enda Herre, Jesus Kristus,
Guds enfédde Son, fodd av Fadern fore all tid,
ljus av ljus, sann Gud av sann Gud,
fodd och icke skapad,

av samma vasen som Fadern,

pa honom genom vilken allt blev till;
som for oss manniskor

och for var fralsnings skull

steg ner fran himlen

och blev kott genom den helige Ande
av jungfrun Maria

och blev manniska;

och som blev korsfast for oss



under Pontius Pilatus,

led och blev begravd,

som uppstod pa tredje dagen

i enlighet med skrifterna,

steg upp till himlen,

sitter pa Faderns hogra sida

och skall aterkomma i harlighet
for att doma levande och doda,
och vars rike aldrig skall ta slut.
Och pa den heliga Ande,

som ar Herre och ger liv,

som utgar av Fadern,

som tillsammans med Fadern och Sonen
blir tillbedd och férharligad

och som talade genom profeterna.
Och pa en enda, helig,

katolsk och apostolisk kyrka.

Jag bekdnner ett enda dop

till syndernas forlatelse

och véntar pa de dédas uppstandelse
och den kommande varldens liv.
Amen.

Denna trosbekannelse ar ortodoxa kyrkans framsta bekannelseskrift och trosregel (horma normata).

Nicensk-konstantinopolitanska trosbekannelsen bygger pa aldre dopbekannelser. Nar manniskor ville
bli dopta i fornkyrkan blev de katekumener som under en tid tog emot trosundervisning (katekes).
Vid dopet férhoérdes dopkandidaten pa tron. Dopgudstjanstens trosforhor gav upphov il
dopbekadnnelsen. Fortfarande i dag ingar trosbekannelsen i ortodoxa kyrkans dopgudstjanst.

Nar varldskyrkans enhet hotades av olika larostrider borjade kyrkans ledare anvadnda
trosbekdnnelserna fran dopgudstjansterna som en trosregel for att fastsld de viktigaste
gemensamma bindande larorna (trosartiklarna). Vid de ekumeniska koncilierna enades varldskyrkans
biskopar om den nicensk-konstantinopolitanska trosbekdnnelsen som gemensam trosregel och
bekannelseskrift.

De senare ekumeniska koncilierna tillférde egentligen inte nagra nya trosartiklar utan handlade om
hur teologin skulle tolka trosartiklarna om férhallandet mellan den historiske Jesus och Guds eviga
Ord; att sta fast vid att Jesus Kristus var sann Gud och sann méanniska.

Den kyrkliga teologin

Den ortodoxa kyrkliga teologins uppgift ar att tolka och férklara trosskatten som utgor grunden fill
kyrkans forkunnelse, gudstjanstliv och fromhetsliv. Den ortodoxa kyrkliga teologins kallor (norma
normans) ar den heliga skriften (Nya testamentet och Gamla testamentet tolkat i ljuset av evangeliet)
och den heliga traditionen. Fornuftet brukar framfor allt uppfattas som ett teologiskt redskap, inte en
kalla. Naturratten likstalls traditionellt i ortodox teologi med de tio budorden.



Den heliga traditionen ar inte endast ett historiskt fenomen (dvs. den apostoliska traditionen) i
ortodoxa kyrkan utan ocksa ett karismatiskt och entusiastiskt fenomen. Den heliga traditionen kan
beskrivas som de standiga vittnesborden om den helige Andes liv i ortodoxa kyrkan. Detta innebar att
all teologi maste provas mot gudsfolkets (bade @mbetsbararnas och lekfolkets) stdndiga erfarenhet
av Guds mysterium i kyrkans gemenskap (sensus fidelium). Darfor ar kyrkofadernas och helgonens liv
och skrifter (consensus patrum) samt kyrkans gudstjanstliv och fromhetsliv (lex orandi est lex
credendi) viktiga teologiska kallor.



Guds sjalvuppenbarelse och kristen tro

Den kristna gudsrelationen i denna varld bestar av tro, hopp och karlek. “Men nu bestar tro, hopp
och karlek, dessa tre, och storst av dem ar karleken.” (1 Kor 13:13). Det ar endast genom tron vi kan
uppleva Gud nu, men i evigheten kommer vi att skdda Gud direkt utan att behéva tro. “Tron &r
grunden fér det vi hoppas p3; den ger oss visshet om det vi inte kan se.” (Heb 11:1). “Annu ser vi en
gatfull spegelbild; da skall vi se ansikte mot ansikte. Annu dr min kunskap begriansad; d& skall den bli
fullstandig som Guds kunskap om mig.” (1 Kor 13:12) “Mina kara, nu ar vi Guds barn, men det har
annu inte blivit uppenbart vad vi kommer att bli. Vi vet dock att nar han uppenbarar sig kommer vi att
bli lika honom, ty da far vi se honom sadan han ar.” (1 Joh 3:2). Tron &r vart inledande svar pa Guds
sjdlvuppenbarelse. Tron ar grunden till vara trosforestallningar och troserfarenheter.

Den kristna teologin skiljer mellan Guds allmdnna sjalvuppenbarelse och Guds sarskilda
sjalvuppenbarelse. Guds allmanna sjalvuppenbarelse ar de spar av Gud vi finner i hela skapelsen och
var livserfarenhet med hjadlp av filosofi, vetenskap och andra religioner. "Ty ur storheten och
skonheten hos det skapade trader bilden av dess upphovsman fram fér tanken.” (Vish 13:5). "Ty
alltsedan varldens skapelse har hans osynliga egenskaper, hans eviga makt och gudomlighet, kunnat
uppfattas i hans verk och varit synliga.” (Rom 1:20). "Hedningarna har inte lagen, men om de av
naturen fullgér lagens krav, da ar de sin egen lag fast de saknar lagen. Darmed visar de att det som
lagen kraver ar skrivet i deras hjartan; om det vittnar ocksa deras samvete och deras tankar nar
tankarna anklagar varandra och férsvarar sig. ” (Rom 2:14f). "Men anda gav han vittnesbord om att
han finns, genom allt gott som han gor. ” (Apg 14:17). “"Det har han gjort for att de skulle s6ka Gud
och kanske kunna treva sig fram till honom — han ar ju inte langt borta fran ndgon enda av oss. Ty i
honom &r det vi lever, rér oss och ar till, som ocksa nagra av era egna skalder har sagt: Vi har vart
ursprung i honom.” (Apg 17:27f). "Nar jag har gatt omkring och sett pa era gudabilder har jag
namligen ocksa upptackt ett altare med inskriften: At en okind gud. Det som ni alltsa dyrkar utan att
kdnna till, det ar vad jag forkunnar for er. ” (Apg 17:23). Men alla vara trosforestéallningar och
troserfarenheter som bygger pa Guds allmanna sjalvuppenbarelse maste prévas mot Guds sarskilda
sjalvuppenbarelse.

Guds sarskilda sjalvuppenbarelse dr Guds verksamma Ord i fralsningshistorien som omfattar det
gamla forbundet med judarna och det nya forbundet genom Jesus Kristus (dvs. Kristi kyrka). | Gamla
testamentet kan vi ldasa om hur Herrens Ord kommer till profeterna och uppenbarar Gud. | Nya
testamentet kan vi [dsa om hur Guds verksamma Ord blev manniska. “Och Ordet blev manniska och
bodde bland oss, och vi sag hans harlighet, en harlighet som den ende sonen far av sin fader, och han
var fylld av nad och sanning.” (Joh 1:14). ”Jesus svarade: ”"Sa lange har jag varit tilsammans med er,
och dnda kanner du mig inte, Filippos? Den som har sett mig har sett Fadern. Hur kan du da siga:
Visa oss Fadern? Tror du inte att jag ar i Fadern och Fadern i mig? De ord jag sager er, dem talar jag
inte av mig sjalv; Fadern ar i mig och utfor sina garningar. Tro mig nar jag sager att jag ar i Fadern och
Fadern i mig. Eller tro dtminstone for garningarnas skull. Sannerligen, jag sager er: den som tror pa
mig, han skall utféra garningar som jag, och annu storre. Ty jag gar till Fadern, och vad ni dan ber omii
mitt namn skall jag gora, sa att Fadern blir forharligad genom Sonen. Om ni ber om nagot i mitt namn
skall jag gora det.” (14:9-14). "Han ar den osynlige Gudens avbild” (Kol 1:15).

Gud ger sig sjalv fullstandigt till manskligheten genom fralsningshistorien. Bibeln skildrar
fralsningshistorien, kyrkofdaderna férkunnar fralsningshistorien och de ekumeniska koncilierna



bekdanner fralsningshistorien. Ortodoxa kyrkan firar, forkunnar och bekdanner Guds
fralsningshistoriska sjalvuppenbarelse genom sakramenten, gudstjansterna och troslaran.

Var tro leder till fortrostan, hopp och karlek. “Han har gett oss sina stora och dyrbara 16ften, for att ni
tack vare dem skall bli delaktiga av gudomlig natur sedan ni kommit undan det fordarv som begaret
drar med sig i denna varld. Sok darfor med all iver att till er tro foga styrka, till styrkan kunskap, till
kunskapen sjalvbeharskning, till sjalvbeharskningen uthallighet, till uthalligheten gudsfruktan, till
gudsfruktan broderlig omtanke och till omtanken karlek.” (2 Pet 1:4-7). Men tron ar inte endast
nagot personligt utan nagot vi tar emot fran kyrkan. ”Men hur skall de kunna akalla den som de inte
har kommit till tro pa? Hur skall de kunna tro pa den som de inte har hort? Hur skall de kunna hora
utan att nagon forkunnar? Hur kan nagon forkunna utan att vara utsdnd? Det star skrivet: Skont
ljuder stegen av dem som bar bud om goda ting. Men alla lyssnade inte till budskapet. Ty Jesaja
sager: Herre, vem satte tro till det vi forkunnade? Sa bygger tron pa forkunnelsen och férkunnelsen
pa Kristi ord.” (Rom 10:14-17). Vara personliga trosforestallningar och troserfarenheter maste provas
mot kyrkans gemensamma tro. “Ta det som du har hort av mig till monster fér en sund férkunnelse, i
tro och karlek genom Kristus Jesus. Bevara genom den heliga anden som bor i oss det goda som har
anfortrotts dig.” (2 Tim 1:13f.)

Ortodoxa kyrkan har fullmakt att préva och bedéma den tro som férkunnas i kyrkans namn. Nicensk-
konstantinopolitanska trosbekannelsen ar Ortodoxa kyrkans gemensamma trosregel och ger
riktlinjerna for all ortodox kyrklig teologi. Kyrkans ldrosatser (dogmer) begransar inte Gud utan syftar
till att leda vara trosforestallningar och troserfarenheter till Guds sjdlvuppenbarelse som vi
tillsammans firar, forkunnar och bekanner i kyrkans trosgemenskap. Kyrkans larosatser ar vagmarken
som visar vagen till Gud. De visar den vag till Gud som kyrkofdderna och helgonen genom alla tider
har fardats. “Mina kéra, i min stora iver att skriva till er om var gemensamma fralsning kdnner jag mig
tvungen att sdnda er en maning att kimpa for den tro som en gang for alla har anfortrotts de heliga.”
(Jud 3).



Skrift och tradition — kdllorna till Guds sarskilda sjalvuppenbarelse

Guds sjalvuppenbarelse ar grunden till den ortodoxa kristna tron. Ortodoxa kyrkan bekanner att Gud
uppenbarar sig for manskligheten genom den helige Ande. Gud uppenbarar sig fér att manniskorna
ska kunna inga gemenskap (forbund) med Gud. Jesus Kristus, Guds manniskoblivna Ord, ar fullheten
av Guds sjalvuppenbarelse.

Skrift och tradition

Ortodoxa kyrkan bekanner tva kallor till kunskap om Guds séarskilda sjalvuppenbarelse: (a) den heliga
skriften och (b) den heliga traditionen. Ortodoxa teologer brukar siga att skriften har formats genom
inspiration (gr. empneusis) och den helige Andes ledning (gr. epistasia). Inspiration kan forstas som
en kausal egenskap eller en kvalitativ egenskap eller bada delar. Inspiration som kausal egenskap
innebar att Guds Ande ar orsaken till det inspirerade medan inspiration som en kvalitativ egenskap
innebar att det inspirerade féormedlar Guds Ande. Den heliga traditionen har daremot endast formats
av den helige Andes ledning. Skriften och traditionen &r inte tva olika uppenbarelser utan tva
vittnesbérd om Guds enda sjalvuppenbarelse, genom den helige Ande, som fullbordas i Jesus Kristus.
Den heliga skriften ar den framsta kallan till Guds sjalvuppenbarelse, men den ar inte sjalvtillracklig
eftersom den kan tolkas pa manga olika satt. Den heliga traditionen kan darfor sagas vara den ratta
utldggningen och forkunnelsen av Guds sjalvuppenbarelse som framfér allt férmedlas genom
skriften.

Bibeln

Skriften bestar av Gamla testamentet och Nya testamentet (dvs. Bibeln). Ortodoxa kyrkan erkanner
ocksa tillaggen till Gamla testamentet (de deuterokanoniska eller apokryfiska skrifterna).
Septuaginta, den antika grekiska dversattningen av Gamla testamentet, har sedan fornkyrkan varit
den bibeldversattning som anvands i gudstjansten. Darfor har Septuaginta en sarstéllning i ortodoxa
kyrkan, men den anses inte vara en ofelbar 6versattning. Den ortodoxa teologin tar hansyn till bade
den hebreiska texten och Septuaginta nar den ska utldgga Gamla testamentet.

Skriftutléiggning

Den traditionella ortodoxa skriftutlaggningen skiljer mellan skriftens bokstavliga mening och dess
andliga mening. Den bokstavliga meningen bestar av tva delar: (a) den historiska betydelsen och (b)
den metaforiska betydelsen. Den andliga meningen bestar av tre delar: (a) den allegoriska
betydelsen, som syftar pa Jesus Kristus och hans kyrka; (b) den anagogiska betydelsen, som syftar pa
evigheten och den kommande varlden; och (c) den tropologiska betydelsen, som syftar pa
manniskans sjal och den moraliska tillampningen av skriften. Skriftens andliga mening riktar sig till
tron (den allegoriska betydelsen), hoppet (den anagogiska betydelsen) och karleken (den
tropologiska betydelsen) som ar grunderna i den kristna gudsrelationen.



Tradition och trosbekdinnelse

Den heliga traditionen bestar av Andens ledning i kyrkan. Guds sjalvuppenbarelse syftar till att bjuda
in manniskorna till en gemenskap med Gud. Fullheten av denna gemenskap bestar av den allménna
kyrkan (ecclesia universalis) som bekanns i trosbekdnnelsen (“en enda, helig, katolsk och apostolisk
kyrka”). Darfor bekdanner ortodoxa kyrkan det samstdmmiga vittnesbérdet om den gemensamma tro
som lokalkyrkorna har tagit emot som ett uttryck for den helige Andes ledning. Ortodoxa kyrkan
bekdnner de sju ekumeniska konciliernas larobeslut som de framsta uttrycken fér den helige Andes
ledning och vittnesbérd om den heliga traditionen. Den Nicensk-konstantinopolitanska
trosbekannelsen intar en sarstdllning i den heliga traditionen som en sammanfattning av
huvudpunkterna i Guds sjalvuppenbarelse. Andra viktiga uttryck for den heliga traditionen ar
kyrkofadernas skrifter, kyrkans gudstjanstliv och helgonens foredome.
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Ortodox dogmatik

Dogmatik ar den teologiska vetenskap som utforskar det kristna trosinnehallet. Fornkyrkans
larosatser inte uppkom genom axiomatisk-deduktiv reflektion Over skriften allena. Fornkyrkans
larosatser har sin grund i de apostoliska urférsamlingarnas gemensamma kerygma, leitourgia och
martyria (dvs. forkunnelse, gudstjanst och vittnesbord). Fornkyrkans bindande larosatserna
kannetecknas darfér av apostoliskhet och katolskhet.

Men néar kyrkofaderna och de fornkyrkliga koncilierna formulerade larosatserna i samband med
larostriderna i fornkyrkan stravade man efter att grunda larosatserna i de bibliska skrifterna eftersom
dessa var en viktig del av fornkyrkans trosregel. Darfér ar larosatsernas skriftbeldgg en del av
dogmatiken.

Det ar battre att beskriva fornkyrkans larosatser som trosartiklar &n som dogmer eftersom termen
"dogmer” kan missforstas som godtyckliga asikter eller rationalistiska axiom. Larosatserna &r i
grunden de led (lat. articuli; gr. GpBpa) som haller samman trosinnehallet. Ortodox dogmatik skiljer
sig fran bade romersk-katolsk dogmatik och protestantisk dogmatik.

Den romersk-katolska dogmatiken har sedan skolastikens genombrott uppfattat trosskatten (lat.
depositum fidei; gr. mapabrkn) som en samling uppenbarade axiom fran vilka nya bindande dogmer
kan harledas. Ortodox dogmatik daremot ser trosskatten som trosartiklarna som haller ssmman de
apostoliska urforsamlingarnas gemensamma tro.

Protestantisk dogmatik anser sig daremot fri att konstruera ett nytt larosystem. Den
gammalprotestantiska dogmatiken forsoker konstruera sitt larosystem utifran skriften allena (lat.
”sola scriptura”). Den nyprotestantiska dogmatiken férsoker konstruera sitt larosystem utifran en
hypotetisk urkristendom bortom skriften (t.ex. “Jesu enkla ldra”). Ortodox dogmatik ar daremot inte
fri att franga fornkyrkans trosartiklar.

Det maste dock papekas att det dven finns andra asikter rérande dogmatiken inom romersk-
katolicism och protestantism i synnerhet bland ekumeniskt sinnade teologer. Bland ekumeniskt
sinnade romersk-katolska teologer kritiserar man den skolastiska synen pa trosskatten som en
axiomsamling medan ekumeniskt sinnade protestantiska teologer oftast ar kvinkvesekularister (dvs.
anser att de fem forsta arhundradenas larobeslut och teologi ar bindande eller i varje fall forebildlig
for den kristna teologin i dag).

Sedan finns det ocksa en problematisk trend i nutida ortodox teologi att genom en anakronistisk
anvandning av kyrkofdderna och kyrkans gudstjanstliv forsoka forvandla ortodox teologi till illa
forkladd modern filosofi (t.ex. 1800-talets idealism och nationalromantik eller 1900-talets
existentialism och personalism). Det ar fullt legitimt att anvanda filosofi for att forklara och forsta
kyrkans trosinnehall, men skriften och den apostoliska traditionen far inte ersattas av filosofi.
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De sju ekumeniska koncilierna

Den ortodoxa kyrkan ser sig sjalv som de sju ekumeniska konciliernas (= varldsvida kyrkomotenas)
kyrka. De kristna romerska och bysantinska kejsarna sammankallade dessa koncilier for att avgora
vissa bestdmda larostrider i rikskyrkan. Deras beslut utgdor ortodoxa kyrkans enda egentliga
bekannelseskrifter och grundlaggande kyrkoordning.

Férsta ekumeniska konciliet

Det forsta ekumeniska konciliet i Nicaea, 325

Tema: Den kristna gudsbilden (trinitetslara)

Handelse: Jesu Kristi gudomlighet definierades. Teologen Areios fordomdes.

Foljd: Nicenska trosbekannelsen

Andra ekumeniska konciliet

Det forsta ekumeniska konciliet i Konstantinopel, 381
Tema: Den kristna gudsbilden (trinitetslara)
Handelse: Den helige Andes gudomlighet definieras.

Foljd: Nicensk-konstantinopolitanska trosbekdnnelsen, den ftills i dag enda trosbekannelse som
anvands av alla kristna konfessioner.

Tredje ekumeniska konciliet
Det ekumeniska konciliet i Efesos, 431
Tema: Kristologi (Iaran om Kristi person)

Handelse: Enheten mellan gudomlighet och méansklighet i Kristus definieras. Jungfrun Maria erkanns
som Guds moder (Theotokos) och inte endast Kristi moder (Christotokos). Teologen Nestorios
fordomdes.

Foéljd: Osterns assyriska kyrka erkidnner inte konciliets beslut.

Fjéirde ekumeniska konciliet
Det ekumeniska konciliet i Kalcedon, 451
Tema: Kristologi

Handelse: Enheten mellan Kristi tva naturer (dvs. gudomlighet och mansklighet) definieras
ytterligare. Teologen Eutyches fordomdes.
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Foljd: De orientalisk-ortodoxa kyrkorna erkdanner inte konciliets beslut.

Femte ekumeniska konciliet
Det andra ekumeniska konciliet i Konstantinopel, 553

Tema: Kristologi (“trekapitelsstriden”, aterigen om férhallandet mellan den manskliga och gudomliga
naturen i Kristus)

Handelse: Tre “nestorianska” teologer férdomdes i ett misslyckat forsok att aterforena de
forkalcedoniska (orientalisk-ortodoxa) kyrkorna.

Foljd: En tioarig schism (kyrkosplittring) mellan 6stkyrkan och vastkyrkan

Sjéitte ekumeniska konciliet
Det tredje ekumeniska konciliet i Konstantinopel, 680/681
Tema: Kristologi (férhallandet mellan den gudomliga och manskliga viljan i Kristus)

Handelse: Kalcedons tvanatursldra bekraftas. Kristus har tva viljor (en gudomlig och en mansklig).
Monoteletismen (ldran om en enda vilja i Kristus) férdémdes.

Foljd: Maroniterna, anhdngare av monoteletismen, utesl6ts ur kyrkogemenskapen.

Sjunde ekumeniska konciliet

Det andra ekumeniska konciliet i Nicaea, 787

Tema: lkonvordnad (“bildstriden”)

Handelse: Bruket av ikoner bekréaftas pa vissa villkor.

Foljd: Arlig minnesdag av segern over ikonoklasterna (bildstormarna) p& ortodoxins sondag i stora
fastan.



Om bibelldsning

Fran helige Filaret av Moskvas stora katekes:

Fraga: Hur bor vi lasa den heliga Skrift?
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Svar: For det forsta bor vi ldsa den med andakt sa som Guds Ord och med bén om att
forsta den ratt. For det andra bor vi lasa den med den uppriktiga avsikten att lara oss
tron och uppmanas till goda gérningar. For det tredje bor vi forsta den pa ett satt som

overensstammer med Ortodoxa kyrkans och kyrkofadernas tolkning.

Den Nicensk-konstantinopolitanska trosbekdnnelsen sammanfattar Ortodoxa kyrkans tolkning av

Bibelns budskap.

Det ar bra att ta sig tid att varje dag lasa lite i Bibeln (t.ex. ett kapitel fran Nya testamentet och ett

kapitel fran Gamla testamentet).

Bdn fére bibelldsning

Herre Jesus Kristus,
Oppna mitt hjartas 6ron och 6gon

sa att jag kan ta emot dina ord och forsta och gora din vilja.

Jag ar sa som en framling i varlden,

dolj inte dina bud fér mig.

Oppna mina égon

s att jag kan forsta det underbara i din lag.
Jag satter mitt hopp till dig, min Gud,

om att du ska upplysa mitt forstand.
Vilsignad ar du i evigheters evigheter.
Amen.
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Gamla testamentet och bibeldversattning i Ortodoxa kyrkan

Det var framfor allt den ryska akademiska teologin pa 1800-talet som utarbetade en teologiskt och
vetenskapligt forsvarbar syn pa bibeldversattning och Gamla testamentets text i Ortodoxa kyrkan.
Eftersom Grekiska kyrkan anvdande Nya testamentet pa originalsprak och Septuaginta, en antik judisk
bibeléversattning till grekiska, behovde man aldrig pa allvar ta itu med fragor om 6versattning och
synen pa den hebreiska texten till Gamla testamentet. Dessutom har det i Grekiska kyrkan funnits
starka kulturpolitiska invandningar mot bibeloversattning i samband med bygget av den moderna
grekiska nationalstaten. Bibel6versattning till nygrekiska har rent av varit férbjuden enligt lag i
Grekland.

Helige Filaret (Drozdov) (1782-1867), teologiprofessor i Sankt Petersburg, metropolit av Moskva och
medlem av den ryska kyrkostyrelsen, var den teolog som utvecklade den férhadrskande synen pa
bibeldversattning och Gamla testamentets text i rysk-ortodox bibelvetenskap och teologi. Hans
standpunkt var att bade Septuaginta och den hebreiska texten hade teologisk auktoritet.

Helige Filaret argumenterade for Septuagintas teologiska auktoritet eftersom: (a) Septuaginta speglar
en legitim antik judisk tolkningstradtion; (b) Septuaginta har sedan urkyrkans tid anvands i den
grekiska gudstjansten och teologin; (c) de nytestamentliga forfattarna ligger ibland narmare
Septuaginta dn den hebreiska texten i sin anvandning av Gamla testamentet; och (d) textkritiskt
erbjuder Septuaginta ibland en battre ldsart 4n den Masoretiska texten (den vanligaste versionen av
den hebreiska texten). Men detta betyder inte att man kan strunta i den hebreiska texten.

Helige Filaret argumenterade ocksa for den hebreiska textens teologiska auktoritet eftersom: (a)
Septuaginta blir manga ganger oklar och obegriplig om man inte gar till den hebreiska texten; (b)
Gamla testamentet ar fran borjan skrivet pa hebreiska; (c) ibland anvinder de nytestamentliga
forfattarna den hebreiska texten istéllet for Septuaginta; (d) flera kyrkofader papekar att Septuaginta
ibland ar bristfallig och att man darfér maste ga till andra 6versattningar eller den hebreiska texten
for att forsta stallen i Gamla testamentet; och (e) Ortodoxa kyrkan har aldrig enhalligt beslutat att
Septuaginta ar en officiell oversattning jamforbar med den latinska Vulgata i Romersk-katolska
kyrkan. Darfér menar han att bade Septuaginta och den hebreiska texten till Gamla testamentet boér
anvandas i ortodox teologi.

Helige Filaret var ocksa bibeldversattare och utvecklade de principer som anvidndes for den ryska
bibeldversattningen pa 1800-talet. Bade den hebreiska texten och Septuaginta skulle anvandas for
oversattning av Gamla testamentet. Den hebreiska texten skulle vara huvudtexten, men Septuaginta
skulle fa foretrade framfor den hebreiska texten ndr Nya testamentet citerar Gamla testamentet
enligt Septuaginta, nar det finns en etablerad patristisk kristologisk tolkningstradition av stéllen i
Gamla testamentet som forutsatter Septuagintas ldsart, och nar man textkritiskt bedémer att den
Masoretiska texten ar skadad.

Helige Filaret av Moskva finns begravd i Treenighetsklostret utanfér Moskva. Han blev
helgonforklarad 1995 och hans festdag ar den 19 november.
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Jesus Kristus

Grunden ftill den kristna tron ar Jesus fran Nasaret. Var framsta kélla till kunskap om den historiske
Jesus ar den nytestamentliga forkunnelsen. Men Nya testamentet ar inte nagon biografi eller
historieskrivning i modern bemarkelse. Nya testamentet ar foérkunnelse av ldrjungarnas och
urférsamlingarnas kristuserfarenhet. Evangelierna ar berattelser uppbyggda kring handelser.
Evangelierna skildrar kristushdndelsen och tolkar Jesu person och verksamhet utifran den datida
judendomens messiasforvantningar. (Messias liksom Kristus betyder ‘den smorde’ och ar en viktig
titel och gestalt i Gamla testamentet.) Men larjungarnas och urférsamlingarnas tolkning av
kristushandelsen gar utéver datidens judiska messiasférvantningar om en messias som skulle vara en
politisk eller religios ledargestalt. Den nytestamentliga forkunnelsen om Kristushdndelsen har tre
overgripande teman: (a) Kristushdndelsen som forsoning som leder till en ny gemenskap mellan Gud
och manniskorna; (b) Kristushdndelsen som Guds sjalvuppenbarelse som medfor en ny gudsbild; (c)
Kristushdndelsen som en uppenbarelse av en ny manniska som medfor nya livsideal.

Det forsta temat ar grunden till den kristna kyrkan — det nya férbundets gudsfolk. Genom
kristushandelsen har Gud instiftat ett nytt forbund ar 6ppet for alla folk. Det nya férbundets gudsfolk
samlas i kyrkans gemenskap kring férkunnelsen, dopet och nattvarden.

Det andra temat har varit mycket verksamt i den kristna teologins historia. Kristus ar inte endast en
profet som férkunnar Gud, utan han ar sjalv Guds sjalvuppenbarelse och eviga Ord. | bergspredikan
tolkar inte Jesus endast lagen utan uppenbarar Guds vilja genom att skadrpa lagens bud och forkunna
dess vardegrund i det dubbla karleksbudet. Jesus gor alltsa ansprak pa att sjalv vara Guds vilja och sta
over Gamla testamentet. Gudsbilden som framtrader genom kristushdndelsen visar en barmhartig
och karleksfull Gud. Den kyrkliga teologin tidigt att lagga tonvikten vid att skildra vad Kristus och Gud
ar, medan Bibeln framfér allt berattar om handelser som uttrycker forhallandet mellan Gud,
manniskan och skapelsen. Detta fokus pa vad Gud ar och vad Kristus ar utgor grunden till de sju
ekumeniska konciliernas larobeslut i fornkyrkan. Den fornkyrkliga teologin formulerade sina svar pa
fragan om vad Gud &r i ldran om treenigheten och vad Kristus &r i ldran om gudmanniskan (dvs. att
Jesus Kristus ar sann Gud och sann manniska).

Det tredje temat ar grunden till den kristna etiken och spiritualiteten. Detta tema hanger ihop med
de tva foregaende. Den nya méanniskan som uppenbaras genom Kristushdndelsen lever i den nya
gemenskapen med Gud i lydnad till det dubbla karleksbudet. Paulus skildrar i sina brev kampen
mellan den gamla och nya méanniskan i de troendes liv. Overgédngen frdn den gamla till den nya
manniskan genom att férenas med Kristus i sitt liv brukar i den 6stkyrkliga traditionen kallas
gudomliggorelse.
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Treenigheten och gudmanniskan

Ortodoxa kyrkans tva viktigaste larosatser ar treenigheten och gudménniskan. Dessa ldrosatser
sammanfattas i Nicensk-konstantinopolitanska trosbekdnnelsen och fortydligades i de senare
ekumeniska konciliernas larobeslut. Ledmotivet i kyrkofadernas teologiska reflektion var att vad som
hade hant genom Jesus fran Nasaret bestamdes av vad han &r i férhallande till Gud och manniskorna.
Denna teologiska process hanger samman med att evangeliet inkulturerades i en den icke-judiska
kulturen som saknade judarnas bibliska forforstaelse for Guds fullstandiga sjalvuppenbarelse i
kristushandelsen. For att kunna férkunna evangeliet i denna nya icke-judiska kontext utvecklade de
tidiga kyrkofaderna en fralsningsontologi pa grundval av den bibliska fralsningshistorien. Guds
allménna sjalvuppenbarelse skapade forutsattningen for att kunna férkunna evangeliet i denna nya
kontext.

Ldran om treenigheten &r en foljd av den tidiga kyrkans teologiska reflektion kring Guds
fralsningshistoriska sjdlvuppenbarelse sa som de apostoliska urférsamlingarna firade och férkunnade
den och sa som Bibeln skildrar den. De tidiga kyrkofdderna bérjade reflektera kring Guds agerande
subjekt i de bibliska skildringarna av Guds fralsningshistoriska sjalvuppenbarelse. Kyrkofaderna kom
fram till tre huvudsakliga uppenbarelsesubjekt: Fadern, Gud sa som transcendent skapare oberoende
av skapelsen; Ordet, Gud sa som sjdlvuppenbarelse fér manniskorna; Anden, Gud sa som immanent
narvaro i skapelsen. En del kyrkofdder identifierade Guds Vishet med Ordet, medan andra
identifierade den med Anden.

| den bibliska skildringen av Guds sjalvuppenbarelse kallas Guds agerande subjekt i skapelsen for
Fader, Ord, Ande, Vishet osv. | Nya testamentet identifieras Guds Ord med Jesus fran Nasaret. Fragan
var hur dessa olika gudomliga, agerande subjekt i fralsningshistorien horde ihop med den bibliska
laran om att det finns en enda Gud — den judiska forbundsguden som de tidiga kristna teologerna
identifierade med den enda gudom som de gamla grekiska filosoferna hade kommit fram till genom
sina filosofiska reflektioner.

En I6sning var att se de olika uppenbarelsesubjekten som olika roller som Gud spelade i
fralsningshistorien. Problemet med denna l6sning var att de olika uppenbarelsesubjekten uppvisar en
Omsesidighet till varandra i den bibliska skildringen av Guds sjdlvuppenbarelse. Darfor kan man inte
se dessa uppenbarelsesubjekt som olika roller som eftertrader varandra eftersom nagra av dem finns
samtidigt i Guds sjalvuppenbarelse.

En annan l6sning var att se en del av dessa uppenbarelsesubjekt som uppenbarelsemedel
vasensskilda fran Gud i sig. Problemet med denna I6sning ar att uppenbarelsesubjekten tillskrivs i
Bibeln och urkyrkans gudstjanstliv egenskaper som hor till Guds vasen (dvs. till vad Gud &r). Denna
|6sning riskerade att géra uppenbarelsesubjekten till halvgudar vilket var oférenligt med den bibliska
monoteismen.

Larosatsen om Treenighet blev fornkyrkans 16sning pa detta problem. De ekumeniska koncilierna och
kyrkofdaderna fastslog att de tre uppenbarelsesubjekten (dven kallade hypostaser eller personer) ar
egna gudomliga existenssatt i forhallande till varandra som tillsammans ar den enda Gudomen: tre
personer av samma vasen med sina egna personliga egenskaper i forhallande till varandra. Dessa
inomgudomliga relationer beskrevs med metaforer hamtade fran Bibeln: Fadern ar ofédd, Sonen ar
fodd av Fadern, och Anden utgar av Fadern.
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Treenighetslaran ledde dock till nya teologiska fragestéllningar om Jesus Kristus. Detta bidrog till att
utveckla ldaran om gudmanniskan. | den bibliska skildringen av Guds sjalvuppenbarelse tillskrivs Jesus
fran Nasaret inte bara gudomliga egenskaper utan ocksa manskliga egenskaper. Vad var forhallandet
mellan de gudomliga egenskaperna och de manskliga egenskaperna hos Kristus? Kyrkofdaderna och
de ekumeniska koncilierna kimpade for att halla fast vid Guds bibliska sjalvuppenbarelse istallet for
att lata teologins larosatser utvecklas pa ett sadant satt att de forlorade sin Guds frélsningshistoriska
sjdlvuppenbarelse. Det ekumeniska konciliet i Kalcedon 451 fastslog gentemot alla teologiska
spekulationer att kyrkans gemensamma tro ar att Jesus Kristus ar ett enda subjekt som ar sann Gud
och sann manniska.

Det fortsatte forekomma teologiska spekulationer i fornkyrkan om férhallande mellan manskliga
egenskaper och gudomliga egenskaper hos Jesus Kristus som riskerade att reducera teologin till en
rationalistisk religionsfilosofi. De efterféljande ekumeniska koncilierna fortsatte att kampa for att sta
emot teologiska spekulationer som forsokte skapa rent religionsfilosofiska trosférestallningar som
inte utgick fran Guds fralsningshistoriska sjdlvuppenbarelse som framfor allt formedlas genom de
bibliska skrifterna.
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lkonerna — Guds Ord i bild

Ikonerna (de heliga bilderna) ar forkunnelse, bekdnnelse och andaktsmedel. Ikonerna ar forkunnelse
eftersom de i bild visar fralsningshistoriens handelser och personligheter. lkonerna adr bekdnnelse
eftersom de férkunnar att Jesus Kristus @r sann Gud och sann manniska. Jesus Kristus “ar den
osynlige Gudens avbild” (Kol 1:15). lkonerna av Jesus Kristus bekdnner att Guds fullkomliga
sjalvuppenbarelse ar en enda person som ocksa ar sann manniska eftersom han kan avbildas. Detta
handlar om vad teologin kallar egenskapsutbyte (communicatio idiomatum) vilket innebar att
eftersom Jesus ar en enda person (dvs. har ett enda subjekt) kan de gudomliga egenskaperna
tillskrivas Jesus sa som méanniska och de méanskliga egenskaperna tillskrivas Jesus sa som Gud. Trots
att osynlighet dr en gudomlig egenskap (dvs. en del av den gudomliga naturen) blir Gud synlig genom
Jesu Kristi manskliga egenskaper (dvs. hans manskliga natur). lkonerna av jungfru Maria och
helgonen bekanner ocksa det kristna helighetsidealet och visar oss goda forebilder. lkonerna ar ocksa
andaktsmedel eftersom de riktar vara tankar, var vilja och vara kanslor till de personer och handelser
som ar avbildade pa ikonerna.

En del manniskor tycker att bruket av ikoner strider mot dekalogens andra budord: “Du skall inte
gora dig nagon bildstod eller avbild av nagonting uppe i himlen eller nere pa jorden eller i vattnet
under jorden. Du skall inte tillbe dem eller tjana dem. ” (2 Mos 20:4f; 5 Mos 5:8f). Men detta budord
kan inte innebdra nagot allmant bildférbud eftersom Mosebdckerna ocksa foreskriver att
uppenbarelsetaltet, férbundsarken och templet ska smyckas med keruber och andra bilder. Detta
budord ar ett forbud mot avgudadyrkan (”"du skall inte tillbe eller tjdna dem”). | antiken trodde
hedningarna att avgudastatyer inte endast var bilder av de hedniska gudarna utan faktiska gudar.
Kristna tror inte att ikonernas malarfarg och trd ar Gud. En ikon visar en avbild av en urbild. Det &r
inte ikonen, utan ikonens urbild som kristna vordar eller tillber beroende pa motiv.

Det gamla forbundets ceremoniella och juridiska bud ar inte bindande i det nya forbundet utan
endast de moraliska buden. Paulus skriver: ”Karleken ar alltsa lagen i dess fullhet.” (Rom 13:10). Den
kristna etiken utgar fran det dubbla karleksbudet, det kristna karleksidealet och den gyllene regeln
(jfr Matt 22:36-40; 1 Kor 13:4-8; Matt 7:10; Tob 4:15). Den kristna etiska tillampningen av Gamla
testamentet utgar alltsa fran det dubbla karleksbudet vilket upphéver de ceremoniella buden som
reglerar det gamla foérbundets gudstjanstliv och de juridiska buden som reglerade den fornisraeliska
staten. | det nya forbundet har Gud blivit synlig genom Jesus Kristus. Darfor anvands bilder i det nya
forbundets gudstjanster till skillnad fran det gamla forbundets gudstjanster. Men avguderiférbudet i
dekalogens andra bud har fortfarande en moralisk tillampning i den kristna etiken: “Ddda darfér det
jordiska hos er: otukt, orenhet, lidelser och onda lustar och sjalviskheten, detta avguderi.” (Kol 3:5).
”De lever sa att de slutar i fordarvet, deras gud ar buken och sin &ra far de genom konet, dessa som
bara tanker pa det jordiska.” (Fil 3:19).
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Sakrament

Ordet “sakrament” (av latinets sacramentum) anvands for att 6versatta det grekiska ordet puotriplov
(mysterion). Detta begrepp anvands i teologin for att beteckna nademedlen. Kyrkofdderna anvande
sakramentsbegreppet for att beteckna alla heliga handlingar som uttryckte det nadefulla forhallandet
mellan Gud och manniska, t.ex. dopet, nattvarden, Herrens bon, fasta, allmosor, klosterlivet osv.

Den vastkyrkliga skolastiska teologin utvecklade pa 1100-talet en ny forstaelse av
sakramentsbegreppet. Denna nya forstaelse byggde pa Aristoteles filosofi (ldran om sakramentens
fyra orsaker — materialorsak, formalorsak, efficientorsak och finalorsak) och medeltida talmystik
(laran om sakramentens sjutal). Denna nya férstidelse av sakramentsbegreppet ledde ftill att
sakrament enbart kom att anvandas om dopet, konfirmationen, nattvarden, dktenskapet, ambetet,
boten och sjukasmorjelsen.

Den vastkyrkliga teologin paverkade ocksa de Ostkyrkliga teologerna. Pa 1200-talet borjade en del
grekiska teologer tala om de sju sakramenten och kopplade sjutalet till den helige Andes sju gavor (jfr
Jes 11:2f LXX). Men det drojde till 1600-talet innan ortodoxa teologer fullt ut boérjade anvanda det
skolastiska sakramentsbegreppet i katekeser och bekdnnelseskrifter. Det skolastiska
sakramentsbegreppet och sakramentens sjutal ar inte bindande lara i ortodoxa kyrkan utan endast
teologiska asikter.

Nutida teologer forsoker skapa en ny forstdelse av sakramentsbegreppet som knyter an ftill
fornkyrkan och kyrkofaderna istallet for aristotelisk filosofi och medeltida talmystik. Darfor talar en
del nyare teologer om Kristus som ursakramentet och kyrkan som grundsakramentet.
Kristushdndelsen ar det nademedel som instiftade nya forbundet och ateruppréattade det nadefulla
forhallandet mellan Gud och manniskorna. Kyrkan ar det nya foérbundets gemenskap uppbyggd kring
dopet, nattvarden, apostlarnas utsandning (det vigda ambetet) och den gemensamma bekénnelsen
av den ortodoxa kristna tron. Men ortodox kateketisk tradition haller fast vid att tala om de sju
sakramenten:

e Den kristna initiationens sakrament:

o Dopet

o Myronsmorjelsen (konfirmationen)
e Den kristna gemenskapens sakrament:

o Eukaristin (nattvarden)
e Det kristna livets sakrament:

o Aktenskapet

o Det vigda @mbetet (biskop, prast och diakon)
e Det kristna helandets sakrament:

o Boten (omvindelse och férsoning)

o De sjukas smorjelse

Dessa ar de sju fraimsta sakramenten kring vilka kyrkans liv kretsar. Apostlarnas efterféljare, de vigda
dmbetsbararna, leder det hogtidliga firandet av dessa sakrament i kyrkans gemenskap.
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Kyrkan

Det svenska ordet “kyrka” anvands for att aterge det grekiska ordet ekklesia som i Bibel 2000 brukar
Oversattas med “forsamling”. Ordet anvands for att beteckna olika fenomen. Det kan beteckna en
trosforestéllning (“en enda, helig, katolsk och apostolisk kyrka”). Det kan beteckna en konfession
(t.ex. Ortodoxa kyrkan, Romersk-katolska kyrkan eller Evangelisk-lutherska kyrkan). Det kan beteckna
ett trossamfund (t.ex. Ortodoxa kyrkan i Finland eller Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland). Det kan
beteckna en forsamling eller forsamlingens byggnad (t.ex. S:t Georgios metropolitkyrka i Stockholm).

Det grekiska ordet ekklesia anvdnds fran bdérjan som beteckning pa folkférsamlingen i en antik
grekisk stadsstat. | Septuaginta, den antika judiska 6versattningen av Gamla testamentet till grekiska,
anvands ekklesia oftast for att aterge det hebreiska ordet gahal som ar en av beteckningarna pa
forbundsfolket (i synnerhet det forsamlade férbundsfolket: gahal Jahve, “Herrens férsamling”). | Nya
testamentet anvands ekklesia-begreppet dels for att beteckna de lokala kristna férsamlingarna och
dels for att beteckna trosforestaliningen om de kristna som det nya forbundsfolket (det nya Israel).
Nicensk-konstantinopolitanska trosbekdnnelsen ftillskriver trosférestallningen kyrka egenskaperna
enhet, helighet, katolskhet och apostoliskhet (“en enda, helig, katolsk och apostolisk kyrka”).

De kristna lokalférsamlingarna ar delkyrkor i varldskyrkan (den allmanna eller katolska kyrkan) som
forverkligar kyrkan sa som trosforestallning. Jesu Kristi kyrka, det nya férbundets gudsfolk, med sina
olika lokalférsamlingar har skapats genom kristushdandelsen som forkunnas och firas i férsamlingarna
genom dopet och nattvarden. Véarldskyrkans enhet bestar i (a) apostlafullmakten som forvaltas av
apostlarnas efterféljare, biskoparna, (b) troskatten (Bibeln och den apostoliska traditionen) och (c)
den gemensamma bekannelsen (i synnerhet den Nicensk-konstantinopolitanska trosbekannelsen).
Varldskyrkans enhet uttrycker sig i delkyrkornas nattvardsgemenskap med varandra.

Den ortodoxa konfessionen gér ansprak pa att vara den ratta kyrkan. Olika delkyrkor har genom
historien uteslutits ur varldskyrkans gemenskap till foljd av laroskillnader. Redan i Nya testamentet
beskrivs laran som det band som binder samman den forsta generationen kristna som bevittnade och
upplevde kristushdandelsen med de efterféljande generationerna som férkunnar, firar och bekanner
fralsningshistorien i férsamlingarna. “Ta det som du har hort av mig till monster fér en sund
forkunnelse, i tro och karlek genom Kristus Jesus. Bevara genom den heliga anden som bor i oss det
goda som har anfortrotts dig.” (2 Tim 1:13f.)

Varldskyrkan bevarar som helhet den trosskatt och apostoliska lara som har anfértrotts at den. Detta
sker genom apostoliskhet och katolskhet. Apostoliskhet innebar trohet mot den ldra som kan
beldggas i Nya testamentet och den apostoliska traditionen. Katolskhet innebar att varldskyrkan som
helhet har tagit emot och bevarar trosinnehallet. De ekumeniska koncilierna manifesterar
varldskyrkan och avgor larostrider. Forebilderna for de ekumeniska konciliernas larofullmakt och
bekdnnelsefullmakt ar dels apostlamotet i Jerusalem (jfr Apg 15) och den nytestamentliga
forsamlingsregeln: “Om han vagrar lyssna pa dem, sa tala om det for férsamlingen. Vill han inte
lyssna pa forsamlingen heller, betrakta honom da som en hedning eller en tullindrivare. Sannerligen,
allt ni binder pa jorden skall vara bundet i himlen, och allt ni |6ser pa jorden skall vara I6st i himlen.
Vidare sager jag er: allt vad tva av er kommer 6verens om att be om héar pa jorden, det skall de fa av
min himmelske fader. Ty dar tva eller tre ar samlade i mitt namn ar jag mitt ibland dem.” (Matt 18:17-
20).



21

Forutom de ekumeniska koncilierna sa intar de apostoliska urférsamlingarna i en sarskild roll i att
bevara den apostoliska tron och leda varldskyrkan. Varldskyrkan ar en andlig gemenskap med Kristus
som sitt huvud: ”Allt lade han under hans fotter, och honom som &r huvud 6ver allting gjorde han ftill
huvud for kyrkan, som &r hans kropp, fullheten av honom som helt uppfyller allt.” (Ef 1:22f.)
Varldskyrkans andliga gemenskap kallas for Kristi kropp: “Och han ar huvudet for kroppen, for
kyrkan” (Kol 1:18). Under den bysantinska tiden brukade de fem framsta apostoliska delkyrkorna i
Romarriket (dvs. Rom, Konstantinopel, Alexandria, Antiokia och Jerusalem) beskrivas som Kristi
kropps fem sinnen som tillsammans leder Kristi kyrka. Dessa fem apostoliska delkyrkor kallades
pentarkin ("femstyret”) och tillsammans avgjorde de vilka koncilier som ar bindande (dvs. vilka
koncilier som ar ekumeniska). Fortfarande i dag ar den ortodoxa konfessionen de sju ekumeniska
konciliernas kyrka eftersom dess teologi foljer den odelade kyrkans ekumeniska koncilier. Ortodoxa
kyrkan tar ocksd avstand fran de nya dogmer som Romersk-katolska kyrkan har utfiardat pa egen
hand efter den stora kyrkosplittringen ar 1054.
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Dopsyn och ekumenik

Det normala sattet att bli medlem i ortodoxa kyrkan dr genom att dépas in i ortodoxa kyrkan, men
ibland 6nskar personer som ar dopta i andra kyrkosamfund bli medlemmar av ortodoxa kyrkan. Detta
leder till fragan om hur deras tidigare dop ska behandlas i férhallande till deras upptagning i ortodoxa
kyrkans fulla gemenskap.

Historiskt sett har det funnits tva olika synsatt nar det kommer till upptagning av dépta personer i
ortodoxa kyrkans fulla gemenskap. Dessa synséatt hor ihop med vissa andra teologiska fragor rérande
kyrkosyn och sakramentssyn.

Ett problem &r att det inte fanns nagot allmént sakramentsbegrepp under det forsta artusendet utan
kyrkofaderna skrev om de enskilda sakramenten, men inte om sakrament i allmanhet. Nar den
moderna ortodoxa teologin (i synnerhet den moderna grekiska teologin) har tagit itu med denna
fraga har man velat undvika en mekanisk-magisk sakramentssyn som skiljer sakramenten fran
kyrkan.

Kyrkan ar synlig enligt ortodox teologi i motsats till zwinglianism som havdar att kyrkan ar osynlig
(ecclesia invisibilis) och obereonde av de synliga kyrkosamfunden eller lutherdom som héavdar att
Kristi kyrka ar dold i de synliga kyrkosamfunden (ecclesia abscondita). Den ortodoxa teologin anser
att Kristi kyrka ar synlig i de ortodoxa kyrkorna. Man kan beskriva den ortodoxa synen som att
ortodoxa kyrkan ar det sdkra nademedlet som verkar genom sina sakrament. Sedan skiljer sig
ortodoxa teologer fran varandra i synen pa dem som star utanfér ortodoxa kyrkans synliga
gemenskap liksom i synen pa var granserna for ortodoxa kyrkans synliga gemenskap gar.

Enligt ortodox teologi bestar Kristi kyrkas synlighet i trosgemenskap, nattvardsgemenskap och
dmbetsgemenskap. Darfor tilliter de ortodoxa kyrkorna inte reguljar nattvardsgemenskap och
ambetsgemenskap med andra kyrkor i ekumeniken innan man &r séker pa att man har natt fram till
en dkta trosgemenskap.

Det har som sagt historiskt sett utvecklats tva olika synsatt rérande synen pa personer dopta utanfor
ortodoxa kyrkans synliga gemenskap. Det ena synsattet menar att personer som har blivit dopta i
forsamlingar som féljer en av fornkyrkans allmdnna dopformer och har en dopsyn (dvs. laromassig
intention) som &r férenlig med ortodoxa kyrkans dopsyn kan, men maste inte, tas upp i ortodoxa
kyrkans fulla gemenskap utan omdop. Nagra havdar rent av att det ar bara i undantagsfall sadana
personer kan tas upp utan omdop.

Det andra synsattet menar att personer som har blivit dopta i en foérsamling som féljer en av
fornkyrkans allmédnna dopformer och har en dopsyn som ar forenlig med ortodoxa kyrkans dopsyn
har tagit emot dopsakramentet och maste darfor tas upp i ortodoxa kyrkans fulla gemenskap utan
omdop. Enligt detta synsatt ar deras dop fullstandigt men deras tro ar ofullstandig utanfor ortodoxa
kyrkans fulla gemenskap. Att dopa om nagon som uppfyller dessa krav ses enligt detta synsatt
antingen som ett konditionaldop (sub conditione) eller ett missbruk.

Ett avslutande problem ar synen pa dopformen. Alla ar eniga om att den normala formen for det
hogtidliga firandet av dopet i den bysantinska riten omfattar tre nedsdankningar. En del vill i strid med
de historiska kallorna havda att detta var den enda dopformen i fornkyrkan. Detta ar historiskt
felaktigt utan det férekom undantagsformer vid sjukdom och nédfall dven i den bysantinska riten.
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Dessutom fanns det andra dopformer i andra riter i fornkyrkan som accepterades under den odelade
kyrkans tid.

Som ett absolut minimum fér dopformen kan man i varje fall ndmna dopformeln fran Matt. 28:19 (”i
Faderns och Sonens och den helige Andes namn”). Historiskt sett har de ortodoxa kyrkorna ansett att
de orientalisk-ortodoxa kyrkornas, den romersk-katolska kyrkans, de gammalkatolska kyrkornas, de
anglikanska kyrkornas, de evangelisk-lutherska kyrkornas och de evangelisk-reformerta kyrkornas
dopsyn ar tillrdckligt lika den ortodoxa for att kunna godta dop firade i dessa kyrkor.
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Ekumeniska dktenskap i Ortodoxa kyrkan

De olika ortodoxa kyrkorna har genom historien haft olika bestammelser for ekumeniska aktenskap
(sa kallade blandadktenskap). Den andra allortodoxa koncilieforberedande konferensen i Chambésy ar
1982 beslutade att de lokala ortodoxa kyrkorna kan tillata ekumeniska dktenskap under férutsattning
att barnen dops i ortodoxa kyrkan och uppfostras i den ortodoxa tron. Bestimmelserna for kyrklig
vigsel i Grekisk-ortodoxa metropolitdomet av Stockholm och hela Skandinavien tillater ekumeniska
dktenskap med personer som ar dopta enligt dopformeln fran Matteusevangeliet (i Faderns och
Sonens och den helige Andes namn”).
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Kyrkoar och kalender

Ortodoxa kyrkans kyrkoar bestar av tva delar: den fasta kyrkoaret som bérjar den 1 september
(datum for nyar i det bysantinska riket) och det rorliga kyrkoaret som utgar fran pasken.

Hoégtider

Pasken, Jesu Kristi uppstandelse, ar kyrkoarets héjdpunkt liksom séndagen, uppstandelsens dag, ar
veckans hojdpunkt. Pasken ar hogtidernas hogtid i ortodoxa kyrkan. Vid sidan av pasken ar de tolv
stora hogtiderna kyrkoarets fraimsta hogtider:

Guds moders fodelse, den 8 (21) september.
Korsets upphojelse, den 14 (27) september.

Guds moders tempelgang, den 21 november (den 4 december).
Jul — Kristi fodelse, den 25 december (den 7 januari).
Teofania — Kristi dop, den 7 (19) januari.

Herrens mote i templet, den 2 (15) februari.

Marie bebadelse, den 25 mars (den 7 april).
Palmsdndagen, sondagen fore pask.

Kristi himmelsfard, fyrtio dagar efter pask.

Pingsten, femtio dagar efter pask.

Kristi forklaring, den 6 (19) augusti.

Marie himmelsfard, den 15 (28) augusti.

Fastetider och fastedagar

Det ortodoxa kyrkoaret har ocksa fastetider och fastedagar som férberedelse infér olika hogtider.
Det finns manga olika lokala fastebruk om vad man avstar fran och fastelattnader pa grund av olika
festdagar i de olika ortodoxa kyrkorna.

Fastetider
o Stora fastan borjar fyrtio dagar fore palmsondagen.
o Stilla veckan fore pask.
o Apostlafastan borjar andra mandagen efter pingst och varar till Petri och Pauli fest,
den 29 juni (den 12 juli).
o Gudsmodersfastan boérjar den 1 (14) augusti och varar till och med Marie
himmelsfardsafton.
o Julfastan borjar den 15 (28) november och varar till och med julafton.
Fastedagar
o Onsdagar och fredagar.
o Korsets upphojelse, den 14 (27) september.
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o Trettondagsafton, den 5 (18) januari.
o Johannes Doparens halshuggning, den 29 augusti (den 11 september).
e Fastefria tider
o Jultiden fran juldagen till trettondagsafton.
o Forfastan fran tullindrivarens och fariseens sondag till den férlorade sonens sondag.
o Ljusa veckan fran paskdagen till Tomassdndagen.
o Den helige Andes vecka efter pingstdagen.

Kyrkokalender

Tre olika kalendrar anvands av de olika ortodoxa kyrkorna for att berdkna kyrkoaret: den julianska
kalendern (gamla stilen), den meletianska kalendern (blandkalendern) och den gregorianska
kalendern (nya stilen/den civila kalendern).

Den julianska kalendern gar tillbaka till antiken men har en felmarginal mot det astronomiska aret
vilket gor att aret gradvis forskjuts. For att ratta kalenderaret mot det astronomiska aret inforde pave
Gregorius Xlll 1582 en ny kalender som berdknade skottaren annorlunda — den gregorianska
kalendern. De protestantiska landerna vantade till 1700-talet med att anta denna nya kalender. Det
ar denna kalender som numera ar den vanliga civila kalendern. Fér narvarande ligger den julianska
kalendern 13 dagar efter den gregorianska.

Alla de ortodoxa kyrkorna anvande den julianska kalendern dnda fram till borjan av 1900-talet nar
den ekumeniske patriarken Meletios IV Metaxakis (1921-1923) inférde en ny kyrkokalender — den
meletianska kalendern. Denna kalender berdknar det fasta kyrkoaret enligt den gregorianska
kalendern och det rérliga kyrkoaret enligt den julianska kalendern fér att ha samma paskdatum som
de kyrkor som fortsatter anvanda den julianska kalendern. Sedan dess anvander olika ortodoxa
kyrkor olika kalendrar. Endast ortodoxa kyrkan i Finland har fullt ut antagit den gregorianska
kalendern.
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Grekiska kyrkans fastebruk

Fastan ar tillsammans med bonen och allmosor (barmhartighetsverk) en av den kristna fromhetens
grundpelare (jfr Matt 6). Den kristna fastan bygger pa Kristi bud samt Kristi och apostlarnas forebild
(jfr Matt 6:16; Mark 2:20; Matt 4:2; Apg 13:3). Men Kristus instiftade inga former for fasta utan
lamnade detta at kyrkan.

De ortodoxa kyrkorna har gemensamma fastedagar och fastetider, men olika fastebruk. | grekisk-
ortodox tradition finns det olika grader av fasta. Fasta utan nagon fastelattnad innebar att de troende
bor avsta fran (a) kott, dgg och mejeriprodukter, (b) fisk, och (c) vin och olivolja. Sedan finns det olika
fastelattnader (t.ex. fisk eller vin och olivolja) pa en del hogtider och helgondagar. Pa fiskdagar ar
ocksa vin och olivolja tillatet. En bonbok publicerad av Apostoliki Diakonia (Grekiska kyrkans férlag)
har féljande fasteanvisningar:

Ndr fastar vi?

Var ortodoxa kyrka har bestamt vissa dagar eller tider pa kyrkoaret pa vilka de troende bor fasta.
Dessa fastor ar foljande:

e Onsdagar och fredagar.

e Stora fastan. (Fran rena mandagen till och med paskafton).

e Apostlafastan. (Fran mandagen efter alla heliga (férsta sondagen efter pingst) till och med
den 28 juni).

e Augustifastan. (Fran den 1 augusti till och med den 14 augusti).

e Julfastan. (Frén den 15 november till och med den 24 december). Pedalion (en bok som
tolkar kyrkans regler) tilldter fisk under julfastan, férutom pa onsdagar och fredagar, fram till
och med den 17 december. Fran den 18 december till och med den 23 december &r vin och
olivolja tillatet.

e Vidare finns det fastedagar som ar mycket stranga da inte ens matfett ar tillatet féorutom om
de infaller pa en I6rdag eller s6ndag:

o den 5januari. (Trettondagsafton).
o den 29 augusti. (Johannes Déparens halshuggning).
o den 14 september. (Det heliga korsets upphojelse).

Ndr fastar vi inte?
Vi avstar fran att fasta och ater allt, dven om det &r en onsdag eller fredag, vid féljande tider:

e Efter juldagen. (Fran den 25 december till och med den 4 januari).

e Forsta veckan i Triodion. (Fran tullindrivarens och fariseens sondag).
e Ljusa veckan. (Fran paskdagen).

e Den helige Andes vecka. (Efter pingst).

e Ostveckan. Under denna vecka ar allt férutom kott tillatet.
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Fastetider da fisk ar tillatet: den 25 mars (Marie bebadelse), den 24 juni (Johannes Déparens
fodelse) och den 6 augusti (Kristi forklaring).
Dessutom &r fisk tilldtet om foljande hogtider infaller pa en onsdag eller fredag: den 7 januari
(Johannes Déparens fest), den 2 februari (Kristi tempelgang), den 29 juni (Petrus och Paulus),
den 15 augusti (Marie himmelsfard), den 8 september (Guds moders fodelse), den 14

november (aposteln Filippos) och den 21 november (Guds moders tempelgang).

Dessutom ar fisk tillatet pa: palmséndagen, midpingstens onsdag och Kristi himmelsfards
onsdag (slutet pa paskfesten).
Vin och olivolja (pa en onsdag eller fredag) ar tillatet pa féljande datum (obs. Grekiska kyrkan
foljer meletianska kalendern):

O

o O 0 0O O 0O o 0O o0 o o

Januari: 11, 16, 17, 18, 20, 22, 25, 27 och 30.
Februari: 8, 10, 11, 17 och 24.

Mars: 9 och 26.

April: 23, 25 och 30.

Maj: 2, 8, 15, 21 och 25.

Juni: 8, 11 och 30.

Juli: 1, 2,17, 20, 22, 25, 26 och 27.
Augusti: 31.

September: 1, 6, 9, 13, 20, 23 och 26.
Oktober: 6, 18, 23 och 26.

November: 1, 8, 12, 13, 16, 25 och 30.
December: 4,5, 6,9, 12, 15, 17 och 20.

Dessutom under hela pingsttiden. (Fran ljusa veckan till pingsdagen).
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Guds karlek och kristen moral

Hela den kristna moralen ryms egentligen i féljande bibelord:

”Gud ar karlek, och den som forblir i kdrleken forblir i Gud och Gud i honom. | detta
har karleken natt sin fullhet hos oss: att vi kan vara frimodiga pa domens dag, ty sadan
som Kristus ar, sadana ar vi i denna varlden. Radsla finns inte i karleken, utan den
fullkomliga karleken fordriver radslan, ty radsla hor samman med straff, och den som
ar radd har inte natt karlekens fullhet. Vi dlskar darfor att han forst dlskade oss. Om
nagon sager: "Jag dlskar Gud” men hatar sin broder, da ljuger han. Ty den som inte
dlskar sin broder, som han har sett, kan inte dlska Gud, som han inte har sett. Och
detta ar det bud som han har gett oss: att den som alskar Gud ocksa skall adlska sin
broder.” (1 Joh 4:16-21)

Ibland ar frestas man att tro att kristen moral handlar om att fértjana Guds karlek, om att visa sig
vardig, men i evangelierna kommer Jesus till syndarna och visar dem barmhartighet medan han
kritiserar moralisterna som anser sig sjalva vara vardiga. Den kristna moralens normer syftar till
karlek som Paulus skriver: "Ty den som &lskar sin medmanniska har uppfyllt lagen. Buden Du skall
inte begd dktenskapsbrott, Du skall inte drapa, Du skall inte stjala, Du skall inte ha begar och alla
andra bud sammanfattas ju i ordet: Du skall dlska din nadsta som dig sjalv. Karleken vallar inte din
nasta nagot ont. Karleken ar alltsa lagen i dess fullhet.” (Rom 13:8-10)

Vi bor inte tanka pa kristen moral som vart forsok att fortjdna Guds karlek, utan som vart férsok att
besvara Guds karlek.
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Kristen etik

Kdirleken — den kristna virdegrunden

Karleken ar den kristna etikens vardegrund. Nar Kristus blev fragad om vilket ar det storsta budet i
lagen svarade han: “Du skall dlska Herren, din Gud, med hela ditt hjarta och med hela din sjal och
med hela ditt forstand. Detta ar det storsta och forsta budet. Sedan kommer ett av samma slag: Du
skall dlska din nadsta som dig sjalv. P4 dessa bada bud vilar hela lagen och profeterna” (Matt 22:37-
40). Kristus sade till larjungarna: “Liksom Fadern har alskat mig, sa har jag alskat er. Bli kvar i min
karlek. Om ni haller mina bud blir ni kvar i min karlek, s som jag har hallit min faders bud och &r kvar
i hans karlek” (Joh 15:9-10).

Kdirleken — méinniskans kallelse

Den ortodoxa kyrkans manniskosyn bygger pa ldran om Guds avbild och likhet i manniskan.
Manniskan ar skapad till Guds avbild. Darfor har hon fri vilja och férnuft. Men hon ar kallad till att
genom naden bli lik Gud. “Men den som inte alskar kdnner inte Gud, eftersom Gud &r karlek” (1 Joh
4:8). Jesus Kristus, Guds méanniskoblivna Ord, uppenbarar den gudomliga karleken sa att ménniskorna
kan trada in i gemenskap med Gud och sina medmanniskor genom Kristus och férverkliga
gudslikheten genom karlekens dygd och Guds nad. “Ingen har nagonsin sett Gud. Men om vi alskar
varandra ar Gud alltid i oss, och hans karlek har natt sin fullhet i oss. Han har gett oss sin ande, och
darfor vet vi att vi forblir i honom och han i oss. Vi har sett och kan vittna om att Fadern har sant sin
son att radda varlden. Om nagon bekéanner att Jesus ar Guds son forblir Gud i honom och han i Gud.
Och vi har lart kanna den karlek som Gud har till oss och tror pa den Gud ar karlek, och den som
forblir i karlek forblir i Gud och Gud i honom. ... Vi alskar darfor att han forst dlskade oss” (1 Joh 4:12-
16, 19).

Kdéirlekens dygd

Den kristna karleken ar inte bara en kansla utan en dygd — ett varde som forverkligas i manniskans liv.
Paulus beskriver den kristna karleken pa foljande satt: “Karleken ar talmodig och god. Karleken &r
inte stridslysten, inte skrytsam och inte uppblast. Den &r inte utmanande, inte sjalvisk, den brusar
inte upp, den vill ingen nagot ont. Den finner inte gladje i oratten men glads med sanningen. Allt bar
den, allt tror den, allt hoppas den, allt uthdrdar den. Karleken upphor aldrig. ... Men nu bestar tro,
hopp och kérlek, dessa tre, och storst avdem ar karleken” (1 Kor 13:4-8, 13).

Kdirlekens kamp

Det kravs kamp for att géra framsteg i kdrleken. Denna kamp ar endast mojlig genom Guds nad.
Kristus sade till larjungarna: “utan mig kan ni ingenting géra” (Joh 15:5). “Om vi sdger att vi ar utan
synd, bedrar vi oss sjalva, och sanningen finns inte i oss. Om vi bekdnner vara synder, ar han trofast
och rattfardig, sa att han forlater oss synderna och renar oss fran all orattfardighet” (1 Joh 1:8-9).
Karlekens kamp ar kampen mot synden. “Den som syndar bryter ocksa mot lagen, ty synd &r
lagloshet” (1 Joh 3:4). Kristus uppenbarar att lagens ande, lagens vardegrund, ar karleken. Paulus



31

skriver: “Buden Du skall inte bega aktenskapsbrott, Du skall inte drdpa, Du skall inte stjala, Du skall
inte ha begar och alla andra bud sammanfattas ju i ordet: Du skall dlska din nasta som dig sjalv.
Karleken vallar inte din ndsta nagot ont. Karleken &ar alltsa lagen i dess fullhet” (Rom 13:9-10). De
tiobudorden (se 2 Mos 20:1-17; 5 Mos 5:6-21) har en pedagogisk uppgift att hjalpa ménniskan att
odla kéarlekens dygd. Karlekens dygd kan endast forverkligas i relationen till andra personer. Den
kristna etiken bygger pa manniskans konkreta liv som gestaltar sig i relationer till medmanniskor och
Gud. Den kristna etiken kan inte reduceras ftill abstrakta principer s& som individualism eller
kollektivism som inte ser manniskan som en person med fornuft och fri vilja som, likt Treenighetens
tre personer (Fadern, Sonen och den heliga Ande), existerar i och genom relationer till andra
personer. Karlekens dygd kan endast odlas genom relationer, inte genom abstraktioner: “Men 6ver
allt detta skall ni ha karleken, det band som ger fullkomlighet” (Kol 3:14).

Kdrlekens fullkomlighet — andens frukter

Kampen for att gora framsteg i karlek kraver ett gott omdéme. | Bibeln finner vi vissa regler for att
hjalpa oss utforma ett kristet omdéme: “Allt vad ni vill att manniskorna skall géra for er, det skall ni
ocksa gora for dem” (Matt 7:12); “Sa som ni vill att ménniskor skall géra mot er, sa skall ni ocksa gora
mot dem” (Luk 6:31); “GOr inte mot nagon det du sjalv avskyr” (Tob 4:15); “Pa deras frukt skall ni
kdnna igen dem. ... Sa bar varje gott trad bra frukt, men ett uselt trad bar dalig frukt. ... Pa deras frukt
skall ni alltsd kanna igen dem” (Matt 7:16-17, 20). Det kristna andliga livet i kampen foér framsteg i
karleken skall bdra andens frukter: “Men andens frukter ar karlek, gladje, frid, talamod, vanlighet,
godhet, trofasthet, 6dmjukhet och sjdlvbeharskning. Mot sadant vander sig inte lagen. De som tillhor
Kristus Jesus har korsfast sitt kott med alla dess lidelser och begar. Om vi har andligt liv, 1at oss da
folja en andlig vag.” (Gal 5:22-25). Den kristna etiken grundar sig i att forverkliga manniskans kallelse
genom karlekens dygd nard av Guds nad: “Han har gett oss sina stora och dyrbara l6ften, for att ni
tack vare dem skall bli delaktiga av gudomlig natur sedan ni kommit undan det fordarv som begaret
drar med sig i denna varld. Sok darfor med all iver att till er tro foga styrka, till styrkan kunskap, till
kunskapen sjalvbeharskning, till sjalvbeharskningen uthallighet, till uthalligheten gudsfruktan, till
gudsfruktan broderlig omtanke och till omtanken kéarlek. Ty om allt detta finns hos er och far véxa till
blir er kunskap om var herre Jesus Kristus inte overksam utan bar frukt” (2 Pet 1:4-8).
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Dekalogen — De tio budorden

Inledning

Dekalogen (de tio budorden) har en sarskild plats i den bibliska moralen. Den férekommer tva ganger
i Gamla testamentet (2 Mos 20:1-17; 5 Mos 5:6-21):

1. Jag ar Herren, din Gud, som férde dig ut ur Egypten, ut ur slavlagret. Du skall inte ha andra
gudar vid sidan av mig.

2. Du skall inte gbra dig nagon bildstod eller avbild av nagonting uppe i himlen eller nere pa
jorden eller i vattnet under jorden. Du skall inte tillbe dem eller tjana dem.

3. Du skall inte missbruka Herrens, din Guds, namn.

4. Tank pa att halla sabbatsdagen helig. Sex dagar skall du arbeta och skota alla dina sysslor,
men den sjunde dagen ar Herrens, din Guds, sabbat.

5. Visa aktning for din far och din mor, sa att du far leva lange i det land som Herren, din Gud,
ger dig.

6. Du skall inte drapa.

7. Du skall inte bega aktenskapsbrott.

8. Du skall inte stjala.

9. Du skall inte vittna falskt mot din nasta.

10. Du skall inte ha begar till din nastas hustru, och du skall inte ha lust till din ndstas hus eller
aker, hans slav eller slavinna, hans oxe eller asna eller nagot annat som tillhor din nasta

(Romersk-katolska kyrkan och de evangelisk-lutherska kyrkorna har en annan indelning av budorden
an ostkyrkorna och de evangelisk-reformerta kyrkorna).

Dekalogen och den kristna kéirleken

| Nya testamentet kopplas dekalogen till Jesu Kristi budskap. "Da kom en man fram till honom och
fragade: "Mastare, vad skall jag gora for gott for att fa evigt liv?” Jesus sade: ”Varfor fragar du mig om
vad som ar gott? Det finns bara en som ar god. Men vill du ga in i livet, sa hall budorden.” — "Vilka?”
fragade han, och Jesus svarade: ‘Dessa: Du skall inte drapa, Du skall inte bega dktenskapsbrott, Du
skall inte stjala, Du skall inte vittna falskt, Visa aktning for din far och din mor och Du skall dlska din
nasta som dig sjalv.”” (Matt 19:16-19). “Buden Du skall inte bega dktenskapsbrott, Du skall inte drapa,
Du skall inte stjdla, Du skall inte ha begédr och alla andra bud sammanfattas ju i ordet: Du skall dlska
din nasta som dig sjalv. Karleken vallar inte din ndsta nagot ont. Karleken &r alltsa lagen i dess fullhet”
(Rom 13:9-10).

Jesus och Paulus lyfter fram den kristna karlekstanken som vardegrunden i dekalogen. “Du skall dlska
Herren, din Gud, med hela ditt hjarta och med hela din sjal och med hela ditt forstand. Detta ar det
storsta och forsta budet. Sedan kommer ett av samma slag: Du skall dlska din nasta som dig sjalv. Pa
dessa bada bud vilar hela lagen och profeterna” (Matt 22:37-40). Det dubbla karleksbudet ligger till
grund for uppdelningen av dekalogen i lagens tva tavlor dar den forsta visar den kristna karlekens
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plikter mot Gud och den andra visar den kristna karlekens plikter mot medmanniskorna. Paulus ger
foljande beskrivning av det kristna karleksidealet: "Karleken ar talmodig och god. Karleken ar inte
stridslysten, inte skrytsam och uppblast. Den &r inte utmanande, inte sjalvisk, den brusar inte upp,
den vill ingen nagot ont. Den finner inte gladje i ordatten men glads med sanningen. Allt bar den, allt
tror den, allt hoppas den, allt uthardar den. Karleken upphor aldrig.” (1 Kor 13:4-8).

Jesus ger ocksa den gyllene regeln som ledstjarna for tillampningen av den kristna moralen. ”Allt vad
ni vill att manniskorna skall gora for, det skall ni ocksa gora for dem. Det &r vad lagen och profeterna
sager.” (Matt 7:12). "Gor inte mot nagon det du sjalv avskyr.” (Tob 4:15). | bergspredikan visar Jesus
att han ar Guds sjalvuppenbarelse genom att skdrpa lagens bud och uppenbara dess vardegrund (se
Matt 5:17-48). Dekalogen har en pedagogisk funktion och visar vagen till den kristna fullkomlighet
som forverkligar den kristna karlekstanken. ”Var fullkomliga, sa som er fader i himlen ar fullkomlig.”
(Matt 5:48).

Dekalogen och kristen etik

Kyrkans kateketiska tradition foljer Kristi forebild genom att utifran Jesu budskap ge en vidare
moralisk tolkning av dekalogen dn den rent bokstavliga. Kyrkofaderna likstdllde dekalogen och den
gyllene regeln med innehallet i den antika filosofins naturrétt (den naturliga lagen). Helige Filaret av
Moskva sammanfattar i den stora rysk-ortodoxa katekesen den kristna moraliska tolkningen av
dekalogen i féljande fyra plikter mot Gud och sex plikter mot vara medmanniskor.

Lagens forsta tavla: Den kristna kéirlekens plikter mot Gud

e Att tro pa och tillbe Gud.

e Att avsta fran att tillbe avgudar.

e Attinte synda mot var tillbedjan av Gud ens med vara ord.

e Att folja kyrkans hogtider, fastor och gudstjanstordningar i var tillbedjan av Gud.

Lagens andra tavla: Den kristna kéirlekens plikter mot medménniskorna

e Att dlska och visa respekt for de medmaéanniskor som star oss narmast med vara féraldrar som
borjan.

Att inte skada vara medmanniskors liv.

Att inte skada vara medmanniskors moraliska renhet.

Att inte skada vara medmanniskors egendom.

Att inte skada vara medmaénniskor med vara ord.

Att inte vilja skada vara medmanniskor.

Helige Filaret forklarar att eftersom vi ska dlska vara medmaénniskor som oss sjalva galler ocksa
plikterna i lagens andra tavla mot oss sjalva.
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Bikt i Ortodoxa kyrkan

Bikt i Ortodoxa kyrkan innebar att man forst gor en allman samvetsrannsakan i vilken man prévar
sina handlingar och vanor mot det dubbla karleksbudet (Matt 22:36-40), den gyllene regeln (Matt
7:12; Tob 4:15), de tio budorden (2 Mos 20:1-17; 5 Mos 5:6-21), saligprisningarna (Matt 5:3-12) och
Andens frukter (Gal 5:22-25). Sedan uttrycker man sin uppriktiga anger over de synder man har
begatt mot Gud och sina medmanniskor och sin avsikt att gora battring genom att bekdnna synderna
infor en prast (biktfader) som av biskopen har fatt i uppdrag att forvalta bikt och forsoning.

Biktfadern &r kyrkans vittne som infor Gud och forsamlingen intygar den biktandes anger genom att
ta emot syndabekéannelsen och férsonar den biktande genom att forkunna Guds nad och férlatelse i
avlésningsbonen. Biktfadern kan ocksa hjalpa den biktande genom att ge andliga rad och botdvningar
som syftar till att hjdlpa den biktande att gora framsteg i det andliga livet genom att bryta de daliga
vanor som tidigare har forlett den biktande att falla i synd.

Ortodoxa kyrkans kateketiska tradition uppmanar de troende att ga till bikt fyra ganger om aret i
samband med de fyra fastetiderna eller en gang om aret i stora fastan infor pask eller oftare. | en del
ortodoxa férsamlingar féljer man sedvanan att alltid ga till bikt som férberedelse infor nattvardsgang.

Historiskt sett har Ortodoxa kyrkans nuvarande biktbruk sitt ursprung i den offentliga kyrkotukten i
fornkyrkan och den enskilda andliga vagledningen i det tidiga klostervdasendet. Teologiskt sett ar
bikten en f6ljd av den apostoliska nyckelfullmakten att forlata synder (jfr Matt 16:19; Joh 20:23) och
kyrkans uppdrag fran Jesus Kristus att forsona manniskor genom att férkunna omvandelse och Guds
nad.
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Bonen — vart méte med Gud

Kyrkofadern Johannes av Damaskus beskriver bon pa foljande satt: "Bon ar sjalens upplyftande till
Gud eller en till Gud rikta bon om lampliga gavor.” Forsta delen av denna beskrivning handlar om bon
i allmanhet, medan andra delen handla om begadrande bon.

Bon i allmédnhet handlar om att bli medveten om Gud som uppenbarar sig sjalv for oss. Det handlar
om att svara pa Guds sjdlvuppenbarelse (dvs. Guds givande av sig sjalv till oss). Bon ar manniskans
svar pa Guds sjalvuppenbarelse. Detta svar sker genom lovprisning, tacksagelse och begarande bon.
Bonen uttrycker det kristna hoppet: “Satt allt ert hopp till den nad som kommer er till del nar Jesus
Kristus uppenbaras.” (1 Pet 1:13). Bon handlar om att ha gemenskap med Gud — att umgas med Gud
som uppenbarar sig sjalv for oss.

Gud uppenbarar sig sjalv fér oss pa manga olika satt. Gud uppenbarar sig genom skapelsen: "Ty ur
storheten och skonheten hos det skapade trader bilden av dess upphovsman fram for tanken.” (Vish
13:5). ”"Ty alltsedan viarldens skapelse har hans osynliga egenskaper, hans eviga makt och
gudomlighet, kunnat uppfattas i hans verk och varit synliga.” (Rom 1:20). Gud uppenbarar sig genom
samvetet: "Hedningarna har inte lagen, men om de av naturen fullgér lagens krav, da ar de sin egen
lag fast de saknar lagen. Darmed visar de att det som lagen kraver &r skrivet i deras hjartan; om det
vittnar ocksad deras samvete och deras tankar nar tankarna anklagar varandra och férsvarar sig. ”
(Rom 2:14f). Gud uppenbarar sig genom erfarenheten: "Men dnda gav han vittnesbérd om att han
finns, genom allt gott som han goér. ” (Apg 14:17). "Det har han gjort for att de skulle s6ka Gud och
kanske kunna treva sig fram till honom — han ar ju inte langt borta fran nagon enda av oss. Ty i
honom &r det vi lever, rér oss och &r till, som ocksa nagra av era egna skalder har sagt: Vi har vart
ursprung i honom.” (Apg 17:27f). Sparen av Guds skapande Vishet och Ord ar en allman
uppenbarelse i skapelsen.

Men Guds fullkomliga sjalvuppenbarelse ar hans Ord som kom till profeterna i det gamla forbundet
och blev méanniska i det nya férbundet. Jesus fran Nasaret &r Guds méanniskoblivha Ord — Guds
fullkomliga sjélvuppenbarelse. "Och Ordet blev ménniska och bodde bland oss, och vi sag hans
harlighet, en harlighet som den ende sonen far av sin fader, och han var fylld av nad och sanning.”
(Joh 1:14). "Jesus svarade: “Sa lange har jag varit tillsammans med er, och d4nda kdnner du mig inte,
Filippos? Den som har sett mig har sett Fadern. Hur kan du da saga: Visa oss Fadern? Tror du inte att
jag ar i Fadern och Fadern i mig? De ord jag sdger er, dem talar jag inte av mig sjalv; Fadern ar i mig
och utfor sina garningar. Tro mig nar jag sager att jag ar i Fadern och Fadern i mig. Eller tro
atminstone for garningarnas skull. Sannerligen, jag sager er: den som tror pa mig, han skall utféra
garningar som jag, och annu storre. Ty jag gar till Fadern, och vad ni dn ber om i mitt namn skall jag
gobra, sa att Fadern blir férharligad genom Sonen. Om ni ber om nagot i mitt namn skall jag gora det.”
(14:9-14). "Han ar den osynlige Gudens avbild” (Kol 1:15). Nér vi laser Bibeln moter vi Guds sarskilda
uppenbarelse. Jesus fran Nasaret ar Guds sarskilda, fullkomliga sjalvuppenbarelse som vi firar,
forkunnar och bekanner i sakramenten och kyrkans gudstjanstliv.

| bénen svarar vi pa Guds sjdlvuppenbarelse. Vi utvecklar var gudsrelation genom bénen och umgas
med Gud sa som var Skapare, Herre, Fader, Hjalpare, Fralsare och Van. Vi satter vart hopp till Gud nar
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vi ndrmar oss Gud genom bdénen. ”Satt allt ert hopp till den nad som kommer er till del nar Jesus
Kristus uppenbaras.” (1 Pet 1:13).
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Bon och andlighet

Bonen ar central i den ortodoxa kristna andligheten. Kyrkofadern Johannes av Damaskus skriver att
"bon ar sjdlens upplyftande till Gud eller en till Gud riktad vadjan om lampliga gavor.” | bénen ndarmar
vi 0ss Gud i vart inre och ger uttryck for vart forhallande till Gud.

Bonen hénger ihop med den ortodoxa kristna manniskosynen och forstaelsen av fralsningen.
Manniskan ar Guds avbild. Darfér har hon fri vilja och fornuft. Manniskan ar kallad till att bli lik Gud
genom fullkomlighet i de kristna dygderna. Detta ar meningen med livet enligt den ortodoxa kristna
varldsaskadningen. Genom syndafallet har livets mening blivit férdunklad sa att méanniskan latt
glommer den. Genom Kristushandelsen har livets fulla mening uppenbarats pa nytt sa att manniskan
aterigen genom naden kan bli lik Gud genom dygdernas fullkomlighet.

Dygderna ar de hogre varden som manniskan forsoker leva — forverkliga i sitt liv — for att livet ska ha
mening. Den kristna véarldsaskadningens tre grundldggande dyger ar tro, hopp och karlek. Tron ar den
dygd som ger livet en hogre mening. Hoppet ar den dygd som gor det maijligt att leva denna mening
trots livets alla motgangar. Karleken ar den dygd som &r livets mening. | Nya testamentet star det att
Gud ar karlek. Karleken till Gud och medmanniskor ar kdrnan i Jesu budskap.

Fralsningen handlar om att ta emot Jesu budskap strava efter att leva budskapet. Den ortodoxa
traditionen kallar detta for gudomliggorelse. Omvandelsen utgdr grunden till fralsningen eller
gudomliggorelsen. Omvandelse ar en process som innebar ett oupphorligt avstandstagande fran
synden i fortrostan pa naden for att kunna vaxa i dygderna.

Omvandelsen ar en kamp. Nya testamentet talar om den gamla manniskan och den nya manniskan.
Synden forsoker halla oss kvar i den gamla manniskan som inte kan &lska, som inte vagar alska.
Kyrkofaderna och de andliga forfattarna ser hogmod eller sjdlviskhet som roten till synden. Fran
denna rot flodar alla onda begar, lidelser och kdnslor som lockar oss att forséka harska éver och
manipulera allt och alla for vart sjalviska jags skull. Men sjalviskhetens makt ar en illusion. For att
kunna harska 6ver och manipulera andra doljer vi vart eget jag och vagrar att se dem som nagot
annat an redskap for vart eget begér. Vi kan endast bli verkliga personer som har sann gemenskap
med Gud och andra manniskor nar vi slapper de illusioner som synden skapar hos oss —illusionen att
vi sjdlva har all makt. Kristus kom inte fér att manipulera eller underkuva oss utan for att kalla oss till
att bli Guds vanner och ha gemenskap med oss. Denna gemenskap bestar i kyrkan genom dopet och
nattvarden.

Genom boénen forenar vi oss i vart inre med Gud och tar emot hans gemenskap. Darfér maste vi bli
fria fran illusioner och sjalvbedrageri som hindrar oss fran att verkligen férena oss med Gud i bonen
istallet for att gora bonen till en karikatyr genom vilken vi férsoker manipulera och harska éver Gud.
Denna frihet uppnas genom 6dmjukhet. Samvetsrannsakan och bikt ar vara framsta redskap for att
frigdra oss fran vart sjalvbedrageri och syndens illusioner.

Vi vill inte se oss sjalva sadana vi ar med alla vara svagheter och ondskefulla begér. Vi vill intala oss
att vi dr goda manniskor och hittar darfér pa ordkneliga ursdkter och undanflykter for allt i vart
beteende som visar att vi inte dr goda manniskor. Vi ljuger for oss sjdlva och forsoker intala oss att
det aldrig ar vart eget fel — att vi inte har nagot ansvar for det onda vi gor. Samvetsrannsakan och bikt
ar botemedlen mot detta sjalvbedrdgeri. Omvandelsen ar en process. Vi har inte blivit goda en gang
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for alla utan vi maste genom omvandelsen strava efter att forbli i Kristi kdrlek och vdxa i sann
gemenskap med Gud och manniskor.

De andliga forfattarna lar oss att nar vi ber sa maste vi akta oss for alla tankar, kdnslor och begar som
star i vagen for var inre férening med Gud. Nar vi ber maste vi alltsa |ata alla fantasier, tankar, begar
och kéanslor flyta forbi vart medvetande utan att fasta var uppmarksamhet vid dem utan istéllet ha
den fast pa bonens ord och genom dem stiga upp i vart inre till Gud. Bonens kamp — vare sig den sker
genom en bodnbok, Psaltaren eller Jesusbdnen — hjalper oss att rena vart inre fran syndens illusioner
och lockelser sa att vi kan trdda in i gemenskap med Gud sadana som vi faktiskt 4r och inte sadana
som vi forsoker intala Gud och oss sjalva att vi ar. Det ar i kampen mot var sjalviskhet och vart
hégmod som vi lar oss att verkligen dlska Gud och vara medmaénniskor sa att vi kan ha sann
gemenskap med dem istéllet for syndens illusoriska maktkamp och sjalvbedrageri.
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Andligt liv

Det andliga livet kan beskrivas som Guds fallna avbild — manniskan — som omvéander sig genom tron
och nard av sakramenten (sarskilt dopet och nattvarden) vaxer genom hoppet i den karlek som
aterstéller den forlorade likheten med Gud som éar karlek. Det andliga livet ar gudomliggorelsen.
Manniskan ar Guds avbild som genom syndafallet forlorat den gudslikhet till vilken hon ar kallad.

Jesus Kristus kallar ménniskan pa nytt till Gud sa att hon genom naden kan rena sig fran synden som
doljer gudsavbilden och genom dygderna kan vaxa i gudslikheten. “Han har gett oss sina stora och
dyrbara l6ften, for att ni tack vare dem skall bli delaktiga av gudomlig natur sedan ni kommit undan
det fordarv som begaret drar med sig i denna varld.” (2 Pet 1:4).

Det andliga livet grundar sig i sakramenten — nddemedlen — men bestar ocksa av den enskildes
andliga kamp. Vi har alltsa skyldigheter, broder, men inte mot koéttet, inte att leva efter var koéttsliga
natur. Om ni lever pa det sattet kommer ni att d6, men om ni med ande dddar kroppens garningar
skall ni leva. ” (Rom 8:12f). "Doda darfor det jordiska hos er: otukt, orenhet, lidelser och onda lustar
och sjalviskheten, detta avguderi.” (Kol 3:5). "Men andens frukter ar karlek, gladje, frid, talamod,
vanlighet, godhet, trofasthet, 6dmjukhet och sjalvbeharskning. Mot sadant vdnder sig inte lagen. De
som tillhor Kristus Jesus har korsfast sitt kott med alla dess lidelser och begar. Om vi har andligt liv,
Iat oss da folja en andlig vag.” (Gal 5:22-25).

Den andliga kampen syftar till att korsfasta den gamla manniskan — resterna av synden som hindrar
gudslikheten. Kyrkofaderna och de andliga férfattarna menar att den andliga kampen har tre stadier:
(a) rening, (b) upplysning och (c) fullkomlighet. | det forsta stadiet — reningen — kdmpar de troende
for att bryta de daliga vanor (laster) som leder till synd. | det andra stadiet — upplysningen — kdmpar
de troende for att bygga upp goda vanor (dygder) som hjilper dem att uppfylla det dubbla
karleksbudet (Matt 22:36-40; jfr 1 Kor 13:4-13). | det tredje stadiet — fullkomligheten — har de
troende lart sig att dlska Gud av hela sitt vasen och sin nasta som sig sjalv. Detta stadium innebér en
hemlighetsfull forening med Gud: “Jag har blivit korsfast med Kristus, men jag lever, fast inte langre
jag sjalv, det &r Kristus som lever i mig.” (Gal 2:19f).

Den andliga kampen bedrivs genom andaktsdvningar (askes). De vanligaste andaktsovningarna ar (a)
ett regelbundet boneliv, (b) spontana bonesuckar, (c) gudstjanstdeltagande, (d) daglig
samvetsrannsakan, (e) regelbunden bikt, (f) fasta, (g) andlig lasning och (h) barmhartighetsverken.

Bonelivet byggs upp med hjalp av regelbundna bdnestunder (morgonbon, bordsbon och aftonbén).
Bonelivet kan ocksa besta av att de troende dagligen ber ett antal Jesusbdner med hjalp av ett
radband. Jesusbdnen kan ocksd anvdandas som spontan bonesuck. Att delta i kyrkans gudstjanstliv —
sarskilt pa veckans huvudgudstjdnst och de stérre hogtiderna — ar en viktig del av de troendes
boneliv.

Det ar bra att gora en daglig samvetsrannsakan i samband med aftonbénen. En allman
samvetsrannsakan gér man ocksa som forberedelse for bikten. Ortodoxa kyrkans kateketiska
tradition uppmanar de troende att bikta sig minst en gang om aret infor pask eller fyra gdnger om
aret i de fyra fastetiderna eller oftare.

Fastan ar en andaktsovning som gar tillbaka till Bibeln. Fastedagar och fastetiderna ska inte endast
anvandas till att avsta fran vissa livsmedel utan ocksa till ett mer férdjupat andaktsliv. Om man inte
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har tid att halla pa med andlig lasning under det 6vriga aret bor man passa pa att anvidnda
fastetiderna till att lasa Bibeln, kyrkofaderna, de andliga forfattarna och helgonens liv.

Det andliga livet bygger pa lydnad till det dubbla karleksbudet: "Du skall dlska Herren, din Gud, med
hela ditt hjarta och med hela din sjél och med hela ditt forstand. ... Du skall dlska din nasta som dig
sjalv.” (Matt 22:37f). Syftet med de andaktsévningarna ar att bara andens frukter. ”Bar da sadan frukt
som hor till omvandelsen.” (Matt 3:8). Darfor ar barmhartighetsverken inte bara en andlaktsévning
utan ocksa en frukt av det andliga livet. Det dubbla karleksbudet maste vara mattstocken pa alla
andaktsovningar. "Pa frukten kdnner man tradet.” (Matt 12:33). De andliga forfattarna varnar for
andlig villfarelse som gor andaktsovningar till ett sjdlvdandamal som leder till skrytsamhet och
hégmod. “Var noga med att inte utfora era fromma géarningar i manniskornas asyn, for att de skall
lagga marke till er. Annars har niingen |6n att vanta hos er fader i himlen.” (Matt 6:1).
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Allmosor och barmhartighetsverk

Allmosor ar tillsammans med bon och fasta en grundlaggande del av den kristna fromheten. Kristus
undervisade om allmosor i bergspredikan: "Var noga med att inte utféra era fromma géarningar i
manniskornas asyn, for att de skall ldgga marke till er. Annars har ni ingen 16n att vanta hos er fader i
himlen. Nar du ger allmosor, 1at da inte stota i basun for dig, som hycklarna goér i synagogorna och pa
gatorna for att manniskorna skall prisa dem. Sannerligen, de har redan fatt ut sin I6n. Nej, nar du ger
allmosor, Iat da inte vanstra handen veta vad den hégra gor. Ge din allmosa i det fordolda. Da skall
din fader, som ser i det fordolda, belona dig.” (Matt 6:1-4).

| den ortodoxa traditionen betyder allmosor mer an att bara ge pengar till valgérenhet. Allmosor
omfattar alla slags barmhartighetsverk: “Barmhartighet vill jag se och inte offer” (Hos 6:6; Matt 9:13;
Matt 12:7); ”"Saliga de barmhartiga, de skall méta barmhartighet” (Matt 5:7). Den ortodoxa
kateketiska traditionen lyfter sarskilt fram de sju kroppsliga bamhartighetsverken och de sju andliga
barmhartighetsverken som vagledning for de troende:

De sju kroppsliga barmhdrtighetsverken (jfr Matt 25:31-46)

e Att ge de hungrande att ata.

e Att ge de torstande att dricka.

e Att ge de nakna klader.

e Att besoka de fangna.

e Att ta hand om de sjuka.

e Attta hand om framlingar.

e Att begrava de doda. (Jfr Tob 2).

De sju andliga barmhdrtighetsverken

e Att forma syndare att Iamna synden. (jfr Jak 5:19f).
e Att undervisa de okunniga och olarda.

e Att ge ratt rad till dem som behover rad.

e Attt be for sina medmanniskor.

e Att trosta de bedrévade.

e Att tdlmodigt utharda orattvisor. (jfr 1 Pet 3:9).

e Att forlata synder. (jfr Matt 18:23-35).
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Om samvetsrannsakan

Daglig samvetsrannsakan ar en anvandbar andaktsévning. Samvetsrannsakan handlar om att ldra oss
se Guds handlande och vilja i vart liv och se hur vi svarar pa den karlek Gud visar oss. Det kan vara
hjdlpsamt att genomfdra samvetsrannsakan som en férberedelse till aftonbdnen.

Samvetsrannsakan inleds med att vi paminner oss om Guds narvaro och infor Gud gar igenom det
som har hant oss under den gangna dagen fran dess borjan fram tills nu. Vi ser vilka handelser under
dagen vi ar tacksamma for och tackar Gud. Vi ser vad vi har lyckats med och tackar Gud. Vi ser vilka
val vi maste gora och ber Gud om att hjalpa oss att fatta ratt beslut. Vi ser vad vi har misslyckats med
och ber Gud att hjdlpa oss att lara oss av vara misslyckanden. Vi ser vilka synder vi har begatt och ber
Gud om forlatelse och nad att inte upprepa dessa synder.

Féljande fragor kan vara till hjélp vid samvetsrannsakan:

e Vad ar jag tacksam for i dag?

e Vad har jag lyckats med i dag?

e Varfor lyckades jag?

e Vad har jag misslyckats med i dag?

e Varfér misslyckades jag?

e Vilka synder har jag begatt i dag?

e Varfor begick jag dessa synder?

e Hur ska jag gora for att inte upprepa dessa synder i framtiden?
o Vilka beslut star jag infor?
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Korstecknet

Korstecknet gors med hogra handen. Tummen, pekfingret och langfingret halls ihop. Dessa tre fingrar
symboliserar Treenigheten. Ringfingret och lillfingret halls ned mot handflatan. Dessa tva fingrar
symboliserar att Kristus dr sann Gud och sann manniska. Korstecknet gors fran pannan till brostet och
fran hogra axeln till vanstra. Det dr en bekannelse av Kristi kors och Treenigheten samt en bén om att
Gud ska beskydda oss och vélsigna vara tankar, kdnslor och handlingar. Det brukar féljas av en

bugning.



